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[bookmark: _Toc173239123]Вступление. Концепт Здоровья
Итак, я всех приветствую. Мы с вами сегодня будем заниматься очень серьёзной темой, я бы сказала, фундаментальной. Она архиактуальная, которая посвящена Концепту Здоровья, можно её так назвать. Эту тему можно назвать Парадигмой Здоровья. Только в это нужно будет вникнуть. И я бы пока с осторожностью бы называла нашу тему «Парадигмой Здоровья», потому что это предполагает ответственность за то, что мы именно парадигму должны развернуть. А с другой стороны, это будет первый шаг к Парадигме. И третье название, можно назвать Права Здоровья. Не совсем только права, но тем не менее эта тема здесь может присутствовать.
Итак, мы с вами начинаем второе занятие. Всем ещё раз здравствуйте.
Но мы сегодня с вами будем говорить не только о парадигме и концепции здоровья, как это было дано в объявлении. Мы с вами поднимем очень важную проблему, которую я увидела в нашей последней переписке. Не удивляйтесь. Отношение здесь должно быть естественное, простое, лёгкое. Мы все не идеальные. И проблема в том, что мы очень неглубоки в тех вопросах, которые мы называем медицина и здоровье. Очень неглубоки. И эта объективная ситуация, она связана с тем, что мы ещё перестраиваемся из каких-то специфик жизни в пятой расе, очень многое делаем по инерции. Но сегодня очень важно заложить настоящую глубину нашего Дела – лечения, оздоровления, понятно, понятия здоровья. Потому что, если это не сделать, мы с вами дальше просто не сможем расти. Мы опять съедем к каким-то общеизвестным практикам и действиям.
Итак, цель нашего занятия на сегодня будет, рассмотреть тему: а как же мы вообще должны мировоззренчески, чуть более глубоко парадигмально смотреть на тему здоровья человека и на тему лечения.
Потому что я эту проблему видела в последней нашей переписке. К чему сводится эта проблема. К тому, что мы часто действуем по инерции. Даже то, что имеем и умеем, по инерции вот этой, не применяем. И поэтому давайте увидим, что, вот по порядочку будем идти. По порядочку, который на самом деле тему саму будет подавать более понятно и упорядоченно. Порядок следующий, он похож на порядок написания статей философских или научных. 
1. Это актуальность здоровья, вообще, что это такое и зачем оно нам необходимо. Лечение сюда же будет относиться, потому что мы с вами договорились, что мы учимся осваивать какие-то азы лечения метагалактического. Азы лечения этой эпохи.
2. Дальше, вторым пунктом, будет обозначение проблемы. Поэтому я сейчас в неё не углубляюсь. Я только обозначила. С разными разборами, примерами вот что проблематично. То есть, видеть проблему, это очень много, это значит уже подойти к её разрешению. Вплотную подойти.
3. Дальше, нам нужно будет разобрать именно современным парадигмальным взглядом, а что же такое здоровье как таковое. Отсюда будет следовать лечение. 
И эту Парадигму, собственно, Кут Хуми, Глава ИВДИВО утвердил. И это есть в Школе Изначально Вышестоящего Здоровья, на сайте, в её программе. Хотя нет. Я могу ошибаться. Я могла её туда не вносить. Ну, ладно. Мы её всё равно озвучим. 
А потом будем искать выходы, а чем же нам нужно реально заниматься, чтобы вырастить свои Компетенции целителя или врача Метагалактического. Даже, если вы на физике не врач. Как мы должны подходить к разрешению обозначенной проблемы. И дальше будет какое-то ещё обобщение.
Поэтому такая программа у нас сегодня. Я не обещаю, что я уложусь в два часа. Примерно два с половиной часа планируйте для себя занятие. И у меня просьба, по активней участвовать вслух. То есть, если у вас есть какие-то вопросы, вот просто зудит вопрос, задайте, не стесняйтесь, задавайте. Это будет предавать более живой такой темп нашей беседе.



[bookmark: _Toc173239124]Что такое здоровье
[bookmark: _Hlk172535610]И первое, с чего мы начнём, то вообще-то с вопроса: что такое здоровье. И зачем нам оно необходимо. Только вначале, что такое здоровье, а потом, зачем оно необходимо. Кто может это всё обозначить? Мы на эту тему уже говорили с вами... 
Есть какие-то ответы? 
[bookmark: _Hlk172536087]Ну, если нет, если молчание, аудитория молчит, но желательно, чтоб вы не стеснялись. Я всё-таки надеюсь, что вы стесняетесь, и хоть что-то знаете. А здоровье мы можем обозначить, как совокупность условий, внутренних, прежде, условий, которые создают комфорт нашей жизни за счёт того, что у нас получается многое достигать. Это таким социальным языком. Дальше, здоровье можно обозначить, как субстанцию, которая разрабатывает нас, даёт нам потенциал на следующие действие. Так тоже можно назвать. А, если конкретно, то здоровье можно назвать Волей-Мудрости, когда мы волево начинаем выстраивать себя. Мудрость, она выстраивает нас относительно той Истины, которую мы являем собой от Изначально Вышестоящего Отца. Примерно в ту сторону.
И, если задаться вопросом: а зачем же нам здоровье? То из ответов мы это легко увидим. Можете кто-нибудь ответить? А вопрос именно в этом: зачем нам здоровье. Именно смысловые подобные вопросы, они вызывают интерес к теме. О, оказывается и такое есть. Да. Слушаю.
Из зала: Можно мне. Я вижу здоровье, как некий заряд. Заряд того потенциала, который дал Отец на определённую физическую жизнь с позиции, конечно, накоплений. И когда мы с вами развиваемся, когда мы с вами растём в Компетенциях, этот заряд увеличивается. И заряд предполагает, как раз развитие нашей подготовки.
Спасибо. Вы довольно глубоко сказали, спасибо. 
Вопрос к остальным: что можете добавить или даже здесь поправить. Вот начало первой фразы, если бы не было второй половины, я бы конечно исправила. В чём? Кто заметил? Всё замечательно. Вы молодец. Знаете, в чём здесь не достаточная глубина, сложенность, именно словесная может быть выразимость такая, хотя внутри всё есть. В том, что заряд здоровья нам даёт Отец. На сегодня часть этого заряда, да, заложена Отцом, вместе с генетикой, вместе с нашей жизнью, но большая часть заряда должна быть разработана нами. То есть, живя какое-то время, мы просто в общем, можем потерять здоровье за счёт образа жизни соответствующего. А можно, наоборот, повысить, углубить здоровье.
А тем более вы сейчас понимаете, что если мы не просто физически живём, а живём там многими материями в ИВДИВО, многими архетипами ИВДИВО, многими огромными космосами, то отсюда здоровье, конечно, у нас должно вырастать. Нам не хватит чисто пятирасового здоровья, чтобы адекватно жить несколькими жизнями.
Поэтому понятие здоровья и достаточно. Маленькая только поправочка: не только Отец даёт, а мы его ещё разрабатываем.
И вот мы сегодня будем с вами именно на это делать акцент: чем мы занимаемся, когда разрабатываем здоровье. Есть такое? Но спасибо. Хороший ответ. 
И тогда получается вопрос следующий: а зачем нам здоровье. Давайте учиться думать, давайте учиться искать ответы на свои жизненные вопросы. Сюда, в этот вопрос будут относиться попутно многие вопросы и темы, которые перед нами встают. Нам рекомендуют: делайте практики, ходите туда, разрабатывайтесь тем-то, тем-то. И если мы не задаём вопрос: а зачем. То есть, куда нас эта практика будет развивать, что мы можем достигнуть, двигаясь вот этим путём, предлагаемым – делайте практики.
Вот у нас если не будет виден результат новый, который нам будет интересен, то мы будем очень так формально относиться ко всем этим рекомендациям. Да, знаем, это всё нужно делать, но как-нибудь включусь. И вот это очень у многих бывает, к сожалению. 
Так вот у меня вопрос менно такой смысловой: а зачем нам необходимо здоровье. Зачем мы вообще здесь собрались? А зачем мы вообще говорим на эту тему? Вопрос простой, на самом деле. Ответ может быть простой. Но не стесняемся. 
Из зала: Если смотреть с позиции человека, то там пожил, родил, умер, ну там сколько-то внуков, детей. А если как служащий, который развивает себя, территорию, окружение, то хотелось бы пожить подольше, чтобы это делать. Это более целесообразно, не пойти умереть, пока опять родился, восстановился, вспомнил, что ты был служащим, или полномочным, или кем-то там был. И вообще, вспомнил ли. А вдруг как-то что-то сложилось, что не вспомнил, и как бы прожил как человек, мало ли. Наверное, и такое бывает.
А что так человека позиционируем? Ну вот, как человек, ему вроде, как и не особо нужно здоровье? Но вот я бы сделала такой вывод. Или в чём вопрос? 
Из зала: Ему нужно здоровье, безусловно. Он бы тоже, может быть, начал в процессе жизни своей, раз, например, дети выросли, появилось свободное время, дай-ка я чем-то позанимаюсь ещё, помимо просто жизни, работы и внуков. По крайней мере, когда у меня вырос ребёнок, у меня стало больше времени, и я стала больше читать, больше слушать, больше смотреть. Мне кажется, целесообразней пожить подольше, чтобы как-то вырасти, чем просто.
Вот. И пожить, и вырасти. Правильно? То есть, здоровье из вашей речи можно сделать вывод: здоровье нам необходимо, чтобы мы ещё не просто жили, прозябая или просто существуя, а чтобы мы с вами ещё росли. Росли, развивались, достигали чего-то нового. Согласны?
И на всё это нужно здоровье. Нет. В принципе, нам всем это понятно. Но когда дело доходит до темы профессионального подхода к здоровью, вот это должно быть очень чётко видно, знаете, как базис, как стандарт. Потому что здоровье, оно не просто позволяет нам жить, оно позволяет нам расти и развиваться. 
[bookmark: _Toc173239125]В чём нам не хватает здоровья, в каких направлениях деятельности
Отсюда, давайте увидим, что, если вдруг у нас не получается, неосознанно, быть здравыми в каких-то вопросах жизни. Но как это здравыми – мы ещё должны рассмотреть. То вот здесь очень важно обозначить проблему. Какая у нас есть проблема на сегодня, у большинства из нас? Я всех нас примерно ставлю на одном иерархическом горизонте компетенций. Мы все примерно одинаковы компетенции имеем, если сравнить с Аватарами, с Отцом. 
Поэтому, какие у всех у нас, у большинства, есть проблемы в отношении к здоровью? Я не имею ввиду медицинское здоровье, а с точки зрения роста и развития, как здоровья. Как бы вы увидели эти проблемы? Как бы вы их обозначили? Что будет проблемой в этой теме? 
Из зала: Я увидела проблему, допустим, рост здоровья. Рост здоровья. Вот его мало, да. Маленькое оно. Как его взрастить? И нужно начать что-то делать. В плане, например, работа, я так делала просто, работа с огнеобразами, работа с фундаментальностями.
Это уже, спасибо. Это уже разрешение проблемы. То есть, как я поняла, что проблема в том, что здоровья не хватает. Так я поняла?
Из зала: Да, конечно, да.
Вот, спасибо. Это серьёзная проблема. Но тогда вопрос логичный следующий: не что делать, а почему не хватает нам здоровья. И для чего нам не хватает здоровья. То есть, понятно, что для роста. Но поконкретней, в каких темах нам не хватает здоровья? Это очень важно. Только смотрите, пожалуйста, как Полномочные, как Компетентные, на эту тему, как Человек Метагалактики, ещё лучше Человек Октавный. Глубже, глубже посмотрите на эту тему. Не подходите стандартными мерками. Или можно первым вопросом поставить, знаете: а в чём нам не хватает здоровья. 
Мы живём уже в Новой эпохе. Естественно, у этой эпохи новые требования. В чём нам не хватает здоровья? Извините, иногда и пробежать там какой-то километр – нам хватает здоровья. Да? И как-то вести образ жизни, как и вели, – нам хватает здоровья. А в чём тогда не хватает здоровья? Я согласна, что это проблема.
Из зала: Я думаю, в Частях не хватает здоровья.
Нет, не где конкретно, а в чём, в каких направлениях роста? Мы же сказали, что для роста не хватает здоровья. А куда мы растём? В чём мы растём? То, что в частях, это верно. Но это будет немножко другой вопрос. 
Из зала: В чём – это как, в чём не хватает – это как раз в том, куда я хочу расти.
А куда вы хотите расти? 
Из зала: Я бы, например, хотела научиться жить телом Огня, ну, допустим. 
Стоп, стоп, простите. Я имею ввиду не вас лично. Давайте мы сейчас обобщённо смотреть, потому что у нас варианты очень будут разные, мы не договоримся. А вот если всех нас обобщить и посмотреть, мы как Полномочные и Компетентные, как люди уже метагалактические, в каких направлениях деятельности нам не хватает здоровья? Я вот этот вопрос хотела бы услышать, на него ответ. Поэтому, уточняю. Вы сказали свой вариант. Обобщите это, пожалуйста. 
Из зала: Добрый день. 
Да, добрый день.
Из зала: Не хватает здоровья для того, чтобы мы росли и разворачивали из Ядра наши компетенции. Потому что наш рост происходит, будет происходить благодаря тому, что мы будем действовать иерархически Синтезом для того, чтобы наши компетенции повышались, статусы повышались.
Вот, вот, смотрите, спасибо. Если ваш ответ рассмотреть, то получается, мы не просто живём одной жизнью человеческой, как материальные существа и пользователи Огня Жизни Отцовского. Да? Вот на человека можно вот так посмотреть, только на среднестатистического. 
Если у нас несколько видов жизни, то мы, кроме того, что мы должны уметь пользоваться Огнём Жизни, мы должны уметь развернуть сами из Огня и Синтеза саму жизнь, те задачи, то есть, Синтез, который нам Отец даёт, из Ядер, допустим, Синтеза. А может ещё откуда-то, стяжать, взять это. На это тоже нужно здоровье. Развернуть Компетенции. А что значит «развернуть компетенции»? Всего два слова, а за ними стоит огромный труд и работа. Это уметь себя организовать так, как Отец несёт в Синтезах, допустим, Правами, как насыщенность Компетенции Посвящения, допустим, теми же Началами Синтеза для Статусов. А как это сделать? И вот нужно здоровье, нужен заряд Огня именно на эти действия. Не всякий заряд Огня здоровья нам поможет эти действия свершить. 
То есть, нужно что-то подобное этим действиям иметь, как Огонь. Помните, мы говорили, что здоровье – это ещё Воля Мудрости. Значит, нужно иметь Волю. Её нужно уметь достичь, наработать, чтобы у нас появилось здоровье развернуть Права, например, того же здоровья. Развернуть Права лечения. То есть, на само вот это действие нам лично, целителям, Метагалактическим врачам, тем, которые осуществляют помощь не только себе, а и другим людям, – нам самим необходимо здоровье. Иначе мы просто не сможем помогать.
И тогда получается, вот те направления деятельности, которые новые в эту эпоху, и требуют здоровья, это как раз связано с тем, что мы живём Огнём, мы живём Синтезом, мы живём прямым выражением Отца. Увидели, на это тоже нужно научиться. Должна быть Воля, разработанная нами. Воля, помните, это то, как мы готовы действовать. Это ещё не само действие, потому что само действие разворачивает Дух. А именно нужна Воля нашего действия по-новому. Вот когда мы начинаем что-то из Огня разворачивать. А значит, нам необходимо, что? Нам необходимо многое уметь впервые. 
И таким образом, нам нужно с вами увидеть вот эти направления деятельности, которые первичные, или новые совершенно для этой эпохи. Увидеть то, чего не было в пятой расе. Увидеть то, чем отличается пятирасовая Воля от современной Воли Метагалактической, Октавной. Тем более, у нас по восьми Архетипам уже разворачивается Жизнь, даже Вечная Жизнь разворачивается.
А на всё это требуется новый Огонь и Синтез. Стяжать-то мы его как-то вот представляем, как нужно, может быть, даже умеем уже кто-то. А вот разработать из этого Огня и Синтеза Волю, как деятельность, которая даст нам Начало этой концентрации субстанции здоровья, конечно, на это нужно учиться, на это нужно трудиться, на это нужно и время, между прочим, для собственной организации. Я вот об этом спрашиваю.
[bookmark: _Toc173239126]Из чего берётся субстанция здоровья
[bookmark: _Hlk172564292]Поэтому, первое, как Лена сказала, и как Светлана сказала. Нам необходимо научиться деятельности, новой деятельности, которая будет определять вообще возможности нашего здоровья. Из чего берётся субстанция здоровья? Из нашего волеизъявления.
То есть, увидьте, пожалуйста. Здоровье не берётся подарком. Ну, дарит нам здоровье Отец, разве что, при физическом рождении, когда мы наделяемся какой-то генетикой на воплощение, жизнью на воплощение. И конечно, Отец, для того чтобы мы могли жить, даёт нам здоровье, то есть, какую-то дееспособность в нас закладывает, чтобы мы могли эту жизнь исполнить. А дальше сами. Вот в этом и особенность Полномочных и Компетентных – дальше сами.
[bookmark: _Hlk172565022]Поэтому вот эти новые виды действия: выявление из Синтеза и Огня новой Воли на это тоже нужна Воля. Воля волевая, как называется. Дальше, развернуть, допустим, Компетенции. Научиться действовать Частями, которых и в помине не было раньше. Понимаете? 
Это вот огромное направление, которое требует от нас сегодняшняя жизнь, тем более, если мы несколько жизней живём, и на всё это нужно здоровье. Увидели тему?
[bookmark: _Hlk172564542]То есть, зачем нам Здоровье? Чтобы жить полноценно всеми Стандартами современности, всеми реалиями, которые нам развернул Отец. И всеми Компетенциями, которыми нас наделил Отец, чтобы мы эту жизнь прожили в таком четверичном, восьмеричном. Сейчас уже восемь видов жизни; допустим, девять видов жизни у нас может быть. Понимаете? 
А как ими жить? А чем жить? Если у нас, давайте так смотреть по опыту погружающего. У нас очень не разработан Внутренний Мир. Внутренний Мир Посвящённого далеко не у всех встречается, хотя внешне мы можем действовать, как Посвящённые. Дальше, Внутренний мир Учителя – это вообще большая редкость. То есть получается, на всё вот это преображение наше нужно действие, разработка, а это значит – здоровье. Вот вам и ответ на смысл: зачем нам здоровье. 
Или обратный ответ, если мы посмотрим, есть такой подход. Представим, что у нас нет здоровья, кроме пятирасового. Кроме того, чтобы усваивать пищу, пить водичку, выходить радоваться солнышку, людям, общаться, на работу ходить – вот всё то, что мы успели наработать за пятую расу. А кроме этого, здоровья нет. 
У нас будет что-то получаться сверх обычной пятирасовой жизни?
Нет! Согласны? Не будет получаться, неоткуда этому взяться.
А значит, нужен какой-то первичный опыт. С начала Отец нас наделяет, но Он наделяет Огнём и Синтезом; Он не наделяет опытом. Он наделяет параметрами, пределами будущей материей нашего Тела, чтобы мы когда-то это достигли. Принцип: по Образу и Подобию. И Синтезом, и Огнём Он нас наделяет, чтобы этот Образ и Подобие были достигнуты.
А всё остальное мы сами. Мы с вами говорили, по-моему (я могу уже путаться), но очень часто я стараюсь вот эту тему дать, что Отец нас наделяет, Аватары тренируют, а все основные результаты мы достигаем сами. Иначе мы просто не вырастаем. И всё, что нам даёт Отец, идёт насмарку. 
Согласны, или нет?
То есть, Основы этой эпохи – в отличие от пятой расы – в том, что Отец нас наделяет Стандартами. Вот такие Стандарты тебе даю, а теперь разверни материю по этим Стандартам. Вот тебе Параметры Синтеза, допустим, Полномочного. А теперь стань таковым материально телесно. Вырази вплоть до физики себя как Полномочного. Сложи, разверни, достигни, допустим, сделай что-то. Разработай себя так, чтобы ты не только Огнём и Синтезом был наделён, а чтобы ты ещё мог свою материю соответственно преобразить, изменить на действительно Тело Полномочного. 
И так во всём. Если говорить не о Полномочном, то давайте говорить о Метагалактическом врачевании. Мы с вами стяжали Синтез Метагалактической Медицины, да? А значит, что нам Отец этим закладывает? 
Он закладывает Путь. Он ожидает от нас, что мы будем действовать по тем стандартам, которые Он определил. И только, когда мы начинаем так действовать, когда у нас появляется опыт какой-то на тему Метагалактического действия врача, тогда только мы можем сравнить и распознать, а чем же сейчас Метагалактическая медицина отличается от пятирасовой медицины, или от пятирасового целительства, если здесь не все врачи. В пятой расе.
Получается, для чтобы распознать, нужно сравнить. А когда не наработан новый опыт, сравнивать не с чем, и тогда у нас, собственно, не получается распознание, различение: так я действую, или нет; я действую по новым стандартам, или по старым. И тогда просто мы идём по убеждениям, я бы сказала, – по слепой Вере. А слепая Вера – это элемент религиозности. Вера не доработанная, она ведёт в религиозность и зависимость. Это что значит? А что значит, что я верю самому себе, я вот так делаю, и у меня должен быть положительный результат. Ну, в лечении, например. Я слушаю рекомендации Виталия, ещё чьи-то рекомендации, я их исполняю, и у меня должен быть положительный результат.
[bookmark: _Hlk172566896][bookmark: _Hlk172566946]Ребята, вот здесь, значит, парадигмальность не отстроена. Парадигму замените на слово «концепт». Парадигма – это о том, как Отец организовал весь Мир, и на основе Парадигмы, как Воли Изначально Вышестоящего Отца, – но! – достигаемой нами, когда мы по Образу и Подобию стремимся так же, ту же Волю достичь. Значит, Парадигма нас обучает тому, как мы должны действовать. То есть, Парадигма даёт Образ действия в итоге. 
[bookmark: _Hlk172567226]Парадигма, кроме того, даёт Образ, а в каком Мире мы живём. 
И получается, сначала она Образ, как концепт всего Мира. Можно сказать, первичное мировоззрение складывается вместе с Отцом, когда мы включаем в себе парадигмальность как таковую. Ну хотя бы, для начала, как ориентир, а как этот Мир устроен у Отца?
И если мы начинаем действовать исходя из вот этого Образа, а уже по-другому как Дом Отца отстроен, то получается у нас должны быть другие немножко действия, более глубокие, более выверенные, а я имею в виду в медицине Метагалактической. 
[bookmark: _Toc173239127]Новый опыт действия
И наша задача, как раз, мы эту группу создали в этом чате, для чего? Для того, чтоб как раз это всё осваивать. А зачем это важно вот именно новыми параметрами, реальными как сегодня Отец нас творит, владеть? Зачем нам владеть Парадигмой, Стандартами, зачем нам знать, как Мир устроен? А я сразу отвечу, по очень простой причине, – всё, что происходит в этом мире, и в нас, и вместе, и вокруг нас, – это всё происходит по Стандартам и Законам, которые определил Отец. И никак по-другому. 
Как бы мы себе не внушали, какой-бы опыт мы не имели, опыт может в Духе записываться из опыта несколько веков назад. Это другая эпоха, это другие стандарты и другие требования к деятельности, у Отца, которые мы часто и не понимали, даже в пятой расе не соответствуем иногда пятой расе. А ещё тянется опыт из четвёртой расы, понимаете разницу. Поэтому вопрос очень серьёзный.
И таким образом, зачем нам необходимо быть парадигмально выстроенными? Чтобы Воля наша соответствовала Воле Отца. Воля действия. Откуда мы берём Волю нашу? Из стандартов Синтеза. Из Синтеза, из Огня, Воля состоит из Огня, между прочим. И возжигаясь, наше тело, действуя Огнём, начинает, собственно, складывать из этого Огня совершенно новую Волю нового действия. Вот это нужно очень чётко увидеть. 
И наша задача, как раз, и разработать эту новую деятельность, чтоб его и описать и практический опыт отдать всему населению Планеты, не больше, не меньше. Вот задачи именно такие должны быть масштабные, потому что мы первые, вы это ещё увидьте. А дальше, что следует? А дальше нам необходимо оттачивать это мировоззрение, нарабатывать уже практический опыт вот как раз новой метагалактической медицины. 
И когда мы хоть чуть-чуть разработаемся, мы будем уже очень легко различать, а что из этих стандартов в нашей деятельности или в деятельности близкого человека у нас соответствует вот этим всем параметрам Воли Отцовской на сегодня, а что не соответствует. 
И таким образом, получается, что мы, если недооцениваем эту тему мировоззрения, парадигмальности и концептуальности метагалактической медицины, то мы даже не понимаем, как мы можем и где мы можем выпасть из этой Метагалактической медицины. А куда выпасть? В своё собственное действие, которое, ну до конца не будет отвечать стандартам и параметрам той материи, в которой мы живём. Мы тоже из неё строимся, мы перестраиваемся и уже живём Метагалактической материей. А значит, это требует от нас определённых подходов, методов, правил жизни, законов, стандартов и всего остального. 
А если мы из этого выпадаем, не важно замечаем или нет, знаем или нет, а значит у нас действия идут в разрез с Волей Отца, с окружающей материей. Как вы думаете, папа и мама, реагируя на своевольного ребёнка, как они будут действовать? Скорее всего, они создадут условия, покажут нам, вначале бережно предупреждая, вот так действовать нельзя. Потом жёстче и жёстче, пока ты не поймёшь, что действительно вот так действовать не стоит или вот так действовать не рационально для компетентного. Это уже немножко другой спрос. 
И отсюда, смотрите, возникает такая общая проблема, если её сформулировать, то не включенность в Волю деятельностью своей, а именно в медицинскую деятельность мы подразумеваем. Но за этим стоит подход к любой деятельности. Не включённость в это, предполагает, что источниками этих проблем становятся, то привычки Духа, по привычке действуем, да? То мы не понимаем, не изучили, не освоили, не натренировали себя на метагалактичность действия, не сложили взгляд. Это в том числе, это тоже тренировка и действие. Сложить взгляд, это, как и на физике поработать, движение совершить, где-то что-то разобрать, осознать нужно. Поработать по-другому, так чтобы найти то действие, которое приведёт к выздоровлению. Я имею ввиду действие врача. 
И тогда, если мы не находим всего этого, мы находимся тогда в большой проблеме, в иллюзиях на тему нашей Метагалактичности и Метагалактической медицины. И очень часто, не замечая этих вещей, мы говорим: да, я тут метагалактический целитель, я занимаюсь, а значит, я уже лечу, я уже компетентен. Наделены компетенциями все, мы их стяжали. Мы их и дальше будем стяжать. 
Вопрос не огненности, в которой Отец уже привнёс какие-то наши новые возможности, параметры, как Синтез, а вопрос в нашем теле, в разработанности всем тем, что привнёс в нас Отец. Понимаете, разница большая. А то, что касается Воли в нашей деятельности, затем Мудрости, Любви и всего нижестоящего дальше по списку, – это вопрос только наш. 
Если с нами занимаясь, Отец, Аватары Синтеза, они разрабатывают нас Огнём и Синтезом, потому что совершенно новая стезя, новая специфика этой эпохи, то Воля, Дух, Мудрость, Любовь, Свет, Энергия – это всё наши задачи. И за нас никто это не разработает. А понимаем мы, когда у нас Мудрость появляется, когда у нас Свет появляется из нового опыта действия. 
И пока мы не разработаем себя именно Частями, вы правильно говорили, дальше Компетенциями, разными Телами, разными Полномочиями, нам просто не понятно будет, а как это действовать по-новому. И что бы вы ни слушали, меня там, ещё кого-то, сколько б вы ни слушали, пока вы сами не сделаете, до конца это не сложится, и не организует нас как наш опыт, которым мы должны будем потом применяться или сможем применяться. Понимаете, проблему? 
То есть, проблема в том, что мы не замечаем неразработанность нас, ну в общем скажу, всеми параметрами Метагалактической медицины. «Всеми» – это я громко сказала, но хотя бы какими-то первичными параметрами Метагалактической медицины, чтобы уже о чём-то говорить. Это всех касается, это меня касается в первую очередь, потому что у меня ответственность за эту тему получается, на весь ИВДИВО. 
Но надо ж как-то с чего-то начинать. И для того, чтобы ещё понятней была проблема, вот проблему понять – это многого стоит, например. Давайте, допустим, вспомним какие-то наши записи, ну вот здесь вот в чате, высказывания, что мы писали в прошлый раз. Я сейчас открою. Я хочу всем сказать спасибо, потому что вы начали проявлять активность, меня это радует. Вы какие-то там задания исполняли, так что какая-то работа началась. 
Но, сейчас я просто найду. Ну вот писали и о Кубе Синтеза, да, и о том, что мы разрабатываем здоровье, выходим на ночную учёбу, но насколько соответствует слово «разрабатываем» тому, что в нас происходит – раз. «Разрабатываемся Кубом Синтеза» – сложный на сегодня вопрос. Ну а что такое «разрабатываемся Кубом Синтеза», меня интересует ответ с точки зрения деятельности: что мы делаем, когда разрабатываемся Кубом Синтеза. И вот можете ответить не конкретно, что мы делать должны, а что мы должны иметь и уметь, чтобы разрабатываться Кубом Синтеза. Ну, предположите. Ну, прежде всего, я подскажу, мы должны иметь стяжённый Куб Синтеза, мы должны что-то уметь делать с ним, мы должны какие-то там стяжания ещё иметь, а потом уметь делать что-то этим. Можете ответить?
Из зала: Да, нам необходимо знать принципы деятельности Куба, мы стяжали его, какие принципы деятельности. А принципы деятельности исходят из того, что мы будем делать, как мы будем записи, которые не соответствуют нашему развитию, мы будем записывать их действия по-другому. Никак иначе Куб Синтеза, вот сколько бы мы не стяжали Основы, Начала деятельности этой, а пока мы сами не начнём вот такими быть, то есть, делать то, что необходимо преобразить эти записи. Вот таким образом Куб Синтеза будет развивать. Но сперва надо знать принципы самоорганизации, принципы деятельности.
Спасибо. А у вас получилось это узнать? А что мы должны конкретно уметь делать, чтобы разрабатываться Кубом Синтеза?
Из зала: Во-первых, надо увидеть, … какие качества я хочу преобразить…
Не-не-не, сразу говорю, уже не туда. Здесь нужно владеть, что такое Куб Синтеза, как он работает? Потому, что то, что вы отвечаете, это общий вопрос.
Из зала: Необходимо аматизировать, в первую очередь, те записи, которые мы хотим преобразить и действовать этим.
А почему вы Кубу Синтеза отдаёте функционал преображение записей? Он единственный этот функционал или нет? Понимаете, я сразу задаю вопрос из того, что я знаю, допустим. 
Ну, Куб Синтеза, в первую очередь, ни записями занимается. Это будет следствием его. Он же занимается систематизацией наших накоплений и рождение новой цельностью достижения, преображения Куба Синтеза нового функционала. И прежде всего это функционал Духа, на сегодня. А записи будут, как следствие.
Вот, смотрите, вам спасибо за ответ, вы молодцы, что активничаете, но… Я больше стараюсь в глубину вести, чтобы было понятно, а из чего это действие складывается. То есть, в общем мы сказали по форме, правильно.
Мы должны владеть Частью, мы должны владеть теми или иными понятиями, явлениями. Но владеть, это что значит? Это и знать, но этого мало, уметь действовать, уметь перестраивать, преображать, совершенствовать, доводить до какого-то результата, это вот ответ в ту сторону, владеть. Это даже ещё не совсем полный ответ. Понимаете? А если конкретики нет, а знания только: вот я должен этим владеть.
И что? Ну «должен», дальше что? А дальше наступают моменты теперь конкретно. Что ты должен делать, чтобы Кубом Синтеза действовать? И таких вопросов у нас по жизни очень много. Мы сегодня не пойдём углубляться в Куб Синтеза. Я сложную, наверное, тему задала. Хорошо. 
[bookmark: _Toc173239128]Практика Обмена Энергетикой с Царствами. Энергия. Энергетика
Вот у нас есть практика Обмена Энергетикой с Царствами, с Владыками Царств.
А вот скажите, пожалуйста, значение этой практики. Ну, допустим, пример такой. Чтобы выздороветь, у нас есть рекомендации, нам необходимо, или при заболеваниях, мы входим в практику чистки с Владыками Царств, чем? – тем, что обмениваемся энергетикой своей. Отсюда эта практика, а у нас ещё существует в разделе практик Здоровья. Но вопрос, а что это за практика? И отсюда много вопросов таких составляющих всю эту практику. А что такое Энергетика? А что значит обмениваться? И что происходит у нас при энергетическом обмене? И при чём здесь здоровье?
Я эту тему планировала, кстати, на сегодня, но мне Владыка сказал, парадигмальностью, мировоззрением, сложением его в этой теме, нужно нам, в первую очередь, заняться. Поэтому эта тема у нас впереди будет. Но на сегодня, чтобы посмотреть, на сколько мы готовы, допустим, входить в эту тему, что нам нужно доработать, как нам нужно преобразиться, чтобы получить нужный результат. Нам нужно видеть, из чего этот результат складывается.
Теперь, на вскидку, сами себе попробуйте ответить, что такое Энергетика? Ну и кто-нибудь можно вслух. Эту тему, я лично на многих семинарах разворачиваю, если вы слушали, что-то должно отложиться.
Что такое Энергетика? Это то, чем мы обмениваемся. Вы понимаете, когда мы обмениваемся, говорим: мы обмениваемся Энергетикой с Владыками Царств. Сразу же вопрос: а чем, конкретно мы обмениваемся, если это называется Энергетикой? 
Чтобы понять процесс, а как это нас будет перестраивать, чтобы понять, у нас вообще, у нас от этого поправится здоровье или нет, нам нужно вначале задать себе вопрос, что такое Энергетика. Согласны?..
Вот у нас уже 155 участников, ну кто ни будь ответит, что такое Энергетика? Тема 2 курса Синтеза.
Из зала: Энергетика – это Энергия с определёнными записями.
Нет. Категорически не соглашусь, потому что Энергия у нас – Фундаментальность, Частность, определённого уровня, там по номеру стоит. И это разные слова. Поэтому Энергетика, это не Энергия. Здесь уже ошибка, а значит, из этого неправильного, я бы сказала, недостаточно глубокого ответа, здесь у вас в голове сидит такое же недостаточно глубокое и не то действие. Если вы ставите «это» между Энергетикой и Энергией, а это на самом деле разные вещи, значит вы это путаете. И тогда уже действие будет не точными. Увидели тему?
С определёнными записями, извините, у нас любая субстанция может иметь записи. А какие это определённые? И что такое записи для любой субстанции, в том числе, для Энергетики? Это их организация, это определённая, я бы сказала, это систематизация, организация, но лучше сказать, организация, этими записями, действия или течения, направленного такого этой Энергетики. 
Давайте так, вернёмся, чтобы не быть голословны.
[bookmark: _Hlk172714373]Энергетика – это субстанция результирующая всю нашу работу и все наши продукты жизнедеятельности. Когда у нас собираются Частности всех Частей, в данный момент созданы или там активные Частности, а Эфирное Тело или Части 2го горизонта, допустим, они начинают, что? – обобщать иерархически, я бы сказала, синтезировать в вершине, а на самом деле, иерархизировать, упорядочивать все эти субстанции, выработанные нами между собою. Выработанные – это ещё и внутри, и вовне нас существует, но как бы отданные вовне. Ну, не в буквальном смысле, но хотя бы в поле нашей жизни находящейся. В ИВДИВО каждого находящейся субстанции, уже выработанной нами по результату. И вот, что Эфирное Тело, что Слово Отца, что Нить Синтеза, они начинают иерархически между собою сопрягать все эти виды субстанций, доводя их до однородности, и мы получаем Энергетику. И от того, из каких Частностей она состоит, от этого будет её качество и какой-то функционал проявляться. 
Но это совсем не Энергия, ребята!
А Энергия – это, фактически, тоже субстанцией можно назвать, хотя это не точное будет слово здесь. Наряду со Светом, Духом и Огнём – это 4 базовые начала, которые организуют наше вещество, можно... это Мировой взгляд на эту Энергию.
Определение Энергии у нас нет ни в науке, нигде нет, потому что на сегодня это пока невозможно. Но какие-то признаки Энергии можно назвать. Например, это та субстанция, которая организуется Любовью и которая осуществляет слиянность разнородных единиц материи между собою. Не Синтез, а именно, слиянность. Слиянность, поэтому, есть предтеча Любви. Но как вы видите, из всего этого – это совершенно разные субстанции. Энергетика и Энергия. Хотя корень у них очень похожий на этих двух слов. Но слова разные. Давайте так увидим, что в Метагалактике синонимов всё будет меньше и меньше. 
А теперь исходя из этого, когда вы немножечко поняли, разобрались в разнице, то, когда мы обмениваемся Энергетикой с Владыками царств, что мы делаем?
Мы обмениваемся разного рода или видами Энергетики. Помните, у нас 256 Царств, однозначно минимум есть, да ещё в каждом архетипе. А значит, этот Эталон Энергетик, соответствующих видов Жизни, собою концентрируют Владыки Царств. 
Смотрите, если мы начинаем по Образу своему, у нас у каждой своя Царственность, но нижестоящее Царство включается, вырабатывать свойственные нам виды Частности. Отсюда формируется энергетика по нашему уровню, то получается, что мы с вами вырабатываем Энергетику, относящуюся к одному или к нескольким Царствам, по её характеру. А когда выходим к Владыкам Царств, то получается наша Энергетика, которая не идеальная, отдаётся Владыкам Царств, а мы, в общем-то, получаем Эталонную Энергетику или идеальную, то есть, самого высокого качества, свойственному этому Царству, понимаете?!
То есть, мы обмениваемся теми субстанциями, которые есть продукты нашей деятельности. А исходя из функционала, и смысла, зачем нам Энергетика? Вот как буферная зона, которая нас защищает от окружающей среды и усредняет, позволяет нам взаимодействовать с этой внешней средой, которая не наша внутренняя, и резко отличается. Энергетика нас заряжает, насыщает на следующее действие. Отсюда важно, если она высокого качества, это означает, что и следующее действие у нас потенциально может быть высокого качества. А если Энергетика низкого качества, то уже, как не крути, действие из этой энергетики у нас высокого качества никак не получится. 
И смысл обмена Энергетикой – это создать поле вокруг себя, создать буферную такую зону. Субстанция, как внешняя субстанция, откуда мы черпаем для своих Частей и Тел заряд на действие. Создать это более и более высокого качества, и, отсюда, будет действие более высокого качества, а значит более здравое. Давайте так увидим. И тогда вам многое станет понятно, зачем нам практика обмена Энергетикой с Царствами.
И, таким образом, нам понятен становится смысл этой практики. Но нам же понятней становится пределы возможности этой практики. И когда говорят: «да, я вот обменом энергетики занимаюсь, у меня здоровье появляется». Да, появляется, это природный фактор здоровья – обмен Энергетикой. Но это потенциализация. И далеко не каждое заболевание возможно убрать, с точки зрения, этой практики, потому что возможности этой практики конечны, они не безграничны. И не каждое состояние патологическое может преобразиться сменой Энергетики, в которой мы живём, как внешней среды, ближайшей к нам, понимаете? 
Всего лишь внешняя среда меняется. Да, она способствует, чтобы действие было более высококачественное. Но если мы продолжаем действовать по тому же принципу, как и до заболевания, если не переосмысляем какие-то свои направления действия, как мы действуем, то энергетика нами продолжает вырабатываться всё та же самая и та же самая. И постепенно эта Эталонная Энергетика, которую мы брали у Владык, она замещается нашей, вырабатываемой Энергетикой более низкого качества, всё та же Энергетика у нас восстанавливается наша, и никаких результатов внешних мы при этом не увидим. Я имею в виду по здоровью результатов. 
Я вам сейчас подробненько объяснила смысл, что происходит в результате применения этой практики. Это и плюсы здесь, и её какие-то пределы нужно увидеть. И тогда мы будем более грамотно подходить к тому инструментарию врача, который у нас должен расти и копиться. Кому что посоветовать, какое действие, какую практику, где в чём измениться, чтобы выровнялось здоровье по-настоящему в причине своей, я бы сказала, в истоке своём, чтобы оно преобразилось, а не только поверхностно. Понимаете, эту тему? 
И эта задача, и я бы сказала, значение лучше, нашего мировоззрения, наших знаний, нашей парадигмальности, связанной именно сформированными уже в настоящее время в ИВДИВО, в эпоху Огня и Синтеза.
Потому что каждая следующая эпоха растит более совершенного Человека, а это требует от человека более глубокой функциональности. На сегодня мы растим в себе функциональность не просто физического тела и физического мозга, а функциональность многих Частей – это множество функций, гораздо большего количества и видов, чем раньше это было. В это нужно стремиться. 
Вот из этой темы, из этой глубины мы будем учиться с вами смотреть не только на здоровье, а на то, как его ещё скорректировать, то есть, на медицину. И по-другому нельзя. Почему? 
А потому что так Отец устроил этот мир, потому что на сегодня человек живёт конкретными условиями, когда он овладевает и знаниями. Знания – это одна из частностей, кстати. Он овладевает и знаниями, и навыками, умениями, и компетенциями, и разработками, и развитием, – овладевает по всем стандартам этой эпохи, а не предыдущей. И то, что мы знали раньше, становится для всех абсолютно, более и более недостаточным, чтобы сегодня ориентироваться. Более того, многие знания, они и неверные, потому что прошлые эпохи, они так виделись с точки зрения тех стандартов, троичности материи, допустим. А сегодня это смотрится совсем по-другому.
И эти вопросы нужно поднимать для каждого. И не просто овладевать готовыми рецептами. Я, по-моему, с первого занятия предупреждала, у нас не будет готовых рецептов. Наша задача самим научиться вырабатывать методики технологии лечения, технологии оздоровления. И у каждого из вас это будут свои особенности этих технологий. Как я могу вам давать технологии конкретные? Никак.
А многие ведь ждут по привычкам, опять же, сейчас придём, поучимся, нам расскажут, как и было в ВУЗе, допустим. Дадут какие-то методики, иди и применяйся. На самом деле, и в пятой расе жизнь показывала, что то, что даёт в ВУЗе, крайне недостаточно для практики профессионала. Поэтому профессионал, приходя на рабочее место, уже что? Ну, многие говорят: «начинает с нуля». Нет, он не начинает с нуля. ВУЗ даёт подготовку, но он окунается в мир, в те задачи, требования, которые больше, чем просто то, что давали в ВУЗе. В ВУЗе давали общее. А теперь ты сам в конкретных условиях найди решение многих проблем. Это увидьте. 
И мы сейчас так погружаемся в эту тему. 
Поэтому, смотрите, мировоззрение, это самый такой первичный подход к этой теме, к формированию мировоззрения врача Метагалактического. Глубже можно сказать, что у нас формируется концепт, как стройная связь вплоть до Образа, как устроен мир. А ещё глубже, если это выявляется из-за пределов Синтеза Отцовского, и из Прасинтезности Отцовской, выявляется Парадигма, как таковая, в том числе, Парадигма Здоровья. Не просто как мир устроен, а что такое Здоровье, как Отец это определяет, и как это Здоровье может вырастать. 
И наша задача согласовать все действия с Отцовскими Стандартами, иначе мы просто не будем получать результаты в своей деятельности. Или в иллюзиях будем пребывать даже по поводу результатов. Увидели тему? 
И отсюда проблемы, которые хочется поставить, я хотела бы, чтобы мы увидели. 
Очень часто мы на автоматизме применяемся тем опытом, который в 5 расе наработан. Это хорошо, что он наработан, это хорошо, что он есть, но этот опыт требует развития. Вот так увидьте. Для тех же массажистов, для тех же психологов, для тех же каких-то энергетов, которые энергетикой или энергией занимаются в лечении. Всё это нужные направления, их нужно развивать. Но, задайте себе вопрос: а что вы знаете об этой теме? А чем вы владеете в этой теме с точки зрения Стандартов именно Синтеза Изначально Вышестоящего Отца? Которые, вот я просила вас Распоряжения посмотреть, а это фактически обозначение Отцом Стандартов и пределов: это есть вот это, это есть вот это, вот это строится так, действует так, вот так взаимосвязано. Это вот такой, как-бы подход есть в написании всех Распоряжений, Отец так изъявляет свою Волю для нас Распоряжениями. Парадигма – это тоже Воля Отца, такая глубокая, подробная. А значит, именно из этих положений, которые определяет Отец, нам нужно научиться действовать. Увидели? 

[bookmark: _Toc173239129]О практике смены Энергетики. Рост и качество нашей энергетики
Давайте, просто хочется договорить. Если мы говорим о практике смены Энергетики, допустим. Отчего будет зависеть смена Энергетики, если опираться на Стандарты? Подумайте хорошо. В практиках Здоровья это не говорится. Представьте, что есть ситуация, когда человек часто довольно практикует, меняет энергетику, обменивает, обменивает, очищает, очищается, но продолжает болеть. Почему и что нужно сделать, чтобы он не болел с точки зрения энергетики? 
Ему нужно вырабатывать другую энергетику, чтобы он не зависел от Владык Царств, чтобы у него естество выросло, когда он здоровую энергетику вырабатывает, и в идеале он не нуждается в обмене с Владыками Царств. Он настолько соответствует по Образу и Подобию, заложенному потенциалу от Отца, насколько он Словом Отца разработан, что он, фактически, сам делится этой энергетикой и оздоравливает других. То есть, когда он разворачивает поле своей энергетики, многие в этом могут оздоравливаться. Фактически, круче, чем сами Владыки Царств работает.
Чего вы удивляетесь? На это нужно устремляться в этой практике, а не просто ею пользоваться, пользоваться, но при этом чтобы всё время возникала потребность в чистке. Если есть потребность чистки, значит, где-то ты неправильно действуешь, значит, загрязняешься. Потом у меня всегда возникал вопрос, у вас он тоже, наверное, возникал: а как вообще сделать так, чтобы не загрязняться? А вот мы сейчас начинаем эту тему: нужно уметь жить Отцом по максимуму и глубже, и глубже в этом вырастать. Вот всеми теми стандартами, параметрами организовываться, овладевать Компетенциями, которыми даёт Отец. Потому что только соответствие Отцу есть показатель нашего роста. Вот этими показателями и будет уже заложено здоровье.
Всё, что не соответствует Отцу – это нездоровье. Только соответствие с нашей точки зрения каждого, то есть, у каждого из нас своё неповторимое и Слово Отца, и Образ Отца.
Возвращаемся к вопросу, это так, чтобы увидеть, в чём у нас проблемы. Если мы их не видим, у нас вопросов не будет возникать. Нам будет вообще жизнь прекрасной казаться – роста не будет в этом, понимаете, в чём будет проблема. А потом рано или поздно скажем: почему другие выросли, а у меня не получается? А вот потому-то, что даже проблему не смогли обозначить.
Вот мы сейчас учимся её обозначать. Так вот, смотрите, отчего будет зависеть рост и качества нашей энергетики? А это уже ответ по Стандартам сегодняшним. Вспоминаем, что мы сказали: Энергетика, она вырабатывается всеми нашими Частями, в начале Частности вырабатывается. Потом всё это вот так вот в поле эфирном, допустим, так всё объединяется в однородное, и раньше мы говорили, эфирное тело это делает. А сейчас у нас три Части: Нить Синтеза, что касается Синтеза и Огня, должна вырабатывать Огонь и огненную энергетику в итоге складывать, обобщать разные Частности между собою, то есть, в Огне их соединять, чтобы получалось такая однородная цельная энергетика, да? Эфирное Тело это делает и плюс ещё Слово Отца это делает.
Вот вам вопрос: отчего зависит смена качества энергетики? Ну, хоть чуть-чуть, кто-нибудь, смелые.
Из зала: Правильность работы Частей и Частностей.
Правильно, молодцы, то есть, от того, как работают наши Частности, зависит качество нашей Энергетики. Части начинают, вернее не Частности, а Части, прежде всего. Если наши Части повышают качество своей работы, это означает, что у нас качество энергетики будет вырастать, а значит, будет вырастать фон, в котором мы действуем, заряд наш. Но косвенно это будет влиять и на наше здоровье. Согласны? 
Вот, уже сообразили, молодцы. А значит уже можно понять, над чем нужно работать, чтобы не загрязняться. Нужно повышать дееспособность Частей. А как это нужно повышать?
И следующая тема возникает. А что для этого делать? И начинаем различать, искать, как же должны работать Части, глубже, чем сейчас у меня? Каждый раз всё совершеннее и совершеннее. Понимаете? И тогда будет рост, будут изменения и внутреннее и со внешним результатом, понимаете. Поэтому, если мы говорим, что мы лечимся, то вопрос не только смены Энергетики. Обобщаю весь этот ответ: а вопрос в том, что мы должны повысить в целом глубину, качество, разработанность своей телесности, относительно тех Стандартов и Синтеза, которые есть на сегодня у вас. На сколько вы реализуете полно и качественно, то есть, соответственно тот Огонь и Синтез, которым наделил Отец. И мера идёт не по общим признакам здоровья там: сколько километров ты пробежишь, да. А здесь мера, она опирается на те параметры, прежде всего, Синтеза, а потом и генетические параметры, которыми тебя наделил Отец, а которые ты потом и достиг, и подтвердил сам. И относительно них рассматривается твоё здоровье, а не вообще, усреднённо для всех, потому что усреднённый подход – это поход 5 расы. А значит у каждого из нас показатели здоровья будут разные, хотя и в чём-то будут общие. Почему? А мы живём в единой для всех материи, поэтому какие-то характеристики будут из материи идти общие для всех. 
И вот смотрит, я специально дала тему, чтобы мы поняли. А тема простейшая. Чисто смена энергетики для здоровья. Но, если мы вот эти вопросы не ставим, не учимся видеть глубоко, откуда это всё берётся, зачем нам надо, а вообще, как мы работаем внутри, какая у нас психодинамика вообще существует в этой теме: Жизни Энергетики. То, понимаете, мы никак не сможем управлять здоровьем.
Можно брать общие практики, общие советы для всех, можно по шаблону там применять. Это сведётся к тому, как у нас, к сожалению, некоторые врачи работают, когда диагноз ставят по телефону, симптомокомплекс набирают, и это соответствует такому-то диагнозу. А при этом диагнозе мы выписываем шаблонное лечение: первое, второе, третье. Ребята, но это не наш путь и не наш метод, потому что каждый человек уникален. Мы так не сможем конкретно, индивидуальные какие-то проблемы человеческие по-настоящему вскрывать. И шаблонно подходить ко всем сейчас не получится. Да, есть общие вопросы, закономерности какие-то, но в этой эпохе нельзя опираться только на них. Увидели проблему? А значит нам нужно, что делать? Нам нужно вообще понять, откуда берётся здоровье? А как оно вырабатывается? 
[bookmark: _Toc173239130]Парадигмальная восьмерица Здоровья
[bookmark: _Hlk172796009]И как раз в подготовке программы Школы Здоровья Главы ИВДИВО утвердили 8-рицу здоровья. Я, в частности, с Виталием общалась. Эта 8-рица Парадигмальная. Не пугайтесь этих слов, но я сейчас попробую простыми словами вам объяснить и пересказать. И вот здесь нужно абстрагироваться, знаете, от каких-то конкретных тем. Давайте вообразим себе самое глобальное, масштабное: есть Отец, есть его Тело с клеточками, откуда мы рождаемся. И есть Дом вокруг Отца – ИВДИВО в целом, который он постоянно сотворяет для того, чтобы мы жили сами, как человечество жили. И эти, какие-то базовые положения этой эпохи именно мировоззренчески. Это для парадигмы слишком маловато будет, но тем не менее, их необходимо иметь у себя. 
И то, как осуществляется, с одной стороны, жизнь каждого из нас. Потому что в этой жизни вообще возникает тема Здоровья. И представьте, что Отец постоянно, мы говорим: или эманирует, а лучше сказать, реплицирует. Можно по-настоящему сказать: синтезирует вовне своей жизнью, в том числе, своей деятельностью, новый и новый Синтез в ИВДИВО, где в этот Синтез он закладывает параметры той материи, постоянно меняющейся, которой мы научаемся жить, осваивать её. При чём это настолько глобально и масштабно, что 10ть миллиардов лет нам даётся на то, чтобы этот тип материи, этот стандарт человеческий, который Отец нам даёт, чтобы мы освоили. И дальше мы будем менять свой взгляд на то, что есть этот Стандарт Человека. 
На сегодня, на самом деле, мы уже серьёзно отрываемся от пятирассовых стандартов. Постоянно из Отца, из-за пределов ИВДИВО, идут Его эманации или Его репликации Жизни. И всего, любых Огней, любых Его выражений. Но в базе можно взять даже не 512, а 64 хотя бы, от Движения до Синтеза. И всё, что Он проявляет собою, всё, что существует потом в ИВДИВО, а существование относится уже к материализации и к материи. Вот это всё Отец, вернее мы называем Сущим. Отец у нас называется – это всё Сущим, Сущая. 
[bookmark: _Toc173239131]Первое положение – Общее
И если говорить о парадигмальном взгляде, то первое положение – это Общее называется, в целом, с точки зрения общего здоровья, как явления. Я пока здоровье не медицину говорю, медицина сейчас тут не потянет. Тогда, с точки зрения Общего, здоровье называется репликацией Сущего каждого. 
То есть, смотрите, есть Отцовские репликации, но таким же репликациям должны научиться мы. Вы можете спросить, а почему «репликации», это же горизонт Посвящённого. А горизонт Жизни предполагает человеческую, прежде всего, жизнь и в базе человеческую жизнь. И эта жизнь осуществляется человеком, который имеет свободу Воли. В общем, как хочу, так и живу. А если мы говорим о глубинном изучении здоровья, тем более, рассмотрение, попытка его рассмотреть, с точки зрения, даже парадигмальности, то это вопрос уже не человека, а как минимум Посвящённого. И вопрос, чтобы познать то, что Отец нам даёт, здесь нужно опираться на репликации, не на эманации, не на излучения, той же жизни, она репликации жизни, чтобы понять, а как Отец даёт, а не так как мы её по своим возможностям воспринимаем. Понимаете, разницу. 
И, для здоровья, чтобы вообще какое-то первичное понятие сложилось, нам нужно увидеть, что здоровье можно увидеть, когда мы, освоив то, что даёт Отец, объективно, по Образу и Подобию, как Отец это реализует. Мы, отстроив себя точь-в-точь как Отец, сами в ответ можем реплицировать или продолжать собой, то Сущее каждого, которое нам дал Отец. То есть, мы в источнике берём свою Жизнь, любые свои выражение, там не только жизнь, как Сущее. И, если мы здравы, берём по максимуму, рассматриваем, то мы должны, что-то подобное, или мы говорим, тоже самое Сущее реплицировать собою вовне. А для этого мы должны измениться на то, что нам дал Отец в виде Здоровья, на то, что нам дал Отец в виде Синтеза и Огня. 
Как вам тема эта, заходит? Или нужно пояснять?
[bookmark: _Hlk172915448]Ещё раз. Здоровье оно основывается на том, что мы продолжаем Изначально Вышестоящего Отца, что мы, его выражаем по Образу и Подобию, и только тогда, когда наша Жизнь, наша деятельность соответствует тому, чем нас наделил Отец, вот эти наши достижения Жизни будут считаться здравыми. Давайте так увидим. 
Если есть у нас тема: я хочу так, я не сопоставляю с Истиной Отцовской, вот с этим Сущим, которое получил от Отца, с Источником то, что я достигаю, – я могу ошибаться. Почему? Потому что мы не Отцы. Не Отец. И мы можем в чём-то быть некомпетентны ещё, не образованы, не сведуще, как угодно, называйте. То есть, мы не идеальны, а значит у нас возможны ошибки в реализации выражения Отца, допустим, по принципу Образа и Подобия. То есть, в чём-то мы не соответствуем Отцу. То есть, реализация наша не соответствует тому, что записал в Синтез нам Отец. 
Так вот, здоровье начинается с того, что мы должны понять: то, что мы выражаем должно соответствовать Отцу. Это называется – репликация Сущего каждым или Сущего каждого. Своё Сущее мы в точь-в-точь начинаем вовне выражать, а значит мы на это преобразились. Это первая часть. И первое положение, можно, так сказать. 
[bookmark: _Toc173239132]Второе положение – Особенное
Второе что, если мы говорим о теме Здоровье, оно разворачивается из осуществления жизни и Особенное для здоровья в том… То есть, чем оно отличается от других понятий, от других явлений, которые есть у Отца. А тем, что Здоровье несёт жизнь роста. Эту фразу нужно ещё понять. Если упростить её, увидьте, что мы не просто должны жить, а получать результаты за осуществление Жизни, – рост, а то и развитие даже. При чём, здесь два разные слова: рост и развитие. 
[bookmark: _Hlk172917204]Давайте договоримся, это так в Синтезе принято, что рост – это, как сказать, изменения нас в сторону совершенствования относительно того, что даёт Отец. Назовём это словом «совершенствование», хотя оно здесь будет не точное. Естественно природно, и всё, естественно и природно – это рост. А, когда мы говорим «развитие» – это когда мы предпринимаем усилие специальное, над природные, какие-то действия достигаем, тогда это называется развитие. Увидели, примерно так. 
[bookmark: _Hlk172917226]Поэтому специфика Здоровья в том, что оно результатами нашей жизни, если оно есть, оно приводит нас минимально к нашему росту. Увидели. То есть, здоровье не просто есть, и мы существуем в одной поре, – каким родился, таким и помер, по записям Духа допустим. А здоровье нам даётся для того, чтобы мы вырастали, даже при рождении физическом закладывается. А если мы работаем на приумножение здоровья, значит мы растим условия на то, чтобы мы росли. То есть, это рост роста, знаете, как есть скорость, а есть ускорение. Скорость – изменение в квадрате там чего-то. Так вот, прирост всех наших каких-то возможностей, он может идти линейно, а, можно сказать, в арифметической и геометрической прогрессии, разными ракурсами можно это увидеть. 
Значит получается, здоровье – оно даётся нам не просто, для осуществления того, что мы уже умеем, а здоровье мы вырабатываем для того, чтобы достичь то, чего сегодня не имеем, и не умеем делать. Вот для этого нам необходимо здоровье. В этом его Особенное. Я думаю, что вы это запомнили. 
[bookmark: _Toc173239133]Третье положение – Частное
Дальше, третья категория – Частное называется. Частное – это вообще о том, из чего складывается какая-то тема, в данном случае Частное для здоровья, то есть, оно образуется, оно вырастает у нас психодинамикой жизни. Значит, чтобы мы росли, чтобы у нас не просто рост телесной функцией выражался, а само здоровье вырастало, нам необходимо уметь психодинамить жизнью. 
И здесь целая тема должна большая раскрываться. Здесь уже очень важные, конкретные вопросы затрагиваются: а как нам, допустим, входить в какой-то Огонь; как его разворачивать собою; какой эффект он нам будет давать; какую динамику новую он должен вносить. Сама Психодинамика основывается на том, что Отец, – всё, что получаем от Отца, из Ядра Жизни в Монаде, – начинает у нас эманировать, в нас даже не эманировать, а выражаться Огонь Жизни, уже в нашу материю. 
Это означает, всё, что от Отца нами берётся, всё новое от Отца идёт в Источнике, это всё всегда более потенциально, более, скажем так, заряженное, чем то, что мы имеем как собственную материю. А значит, любые вливания Жизни Отца в нас, или, когда мы её стяжаем, они предполагают, что в нас входит что-то избыточное, более высоко заряженное, более высоко концентрированное. Вот этой избыточностью Отцовских субстанций мы должны уметь распоряжаться. И этим занимается организация под названием Психодинамика, когда мы должны уметь организовать запредельный для нас Огонь – высокий, заряженный, супердинамичный, и так далее. И Психодинамика – это о том, а как мы всё это организуем. Увидели. 
И в целом получается у нас психодинамика жизни, как мы организуем Энергию, Свет, Дух, Огонь. Из этого всего складывается, по результату, наша жизнь. Наша жизнь, когда она у всех у нас по-разному активная, динамичная, корректная или некорректная. То есть, вот это всё изначально закладывает внутренний психодинамизм каждого из нас. Увидели тему?
И то, на чём основывается вообще формирование здоровья – это психодинамика нашей жизни. Запомните. Отсюда вы будете понимать: а что нам нужно делать, чтобы новый Огонь Здоровья, новые Стандарты Здоровья, допустим, мы стяжаем. А отсюда нужно психодинамически это правильно организовать, чтобы пошла формироваться материя по тем записям, которые нам жизнь привносит или Синтез нам даёт. Они вообще, как мы можем понимать, – это мы ж можем пойти «левым» путём. Тогда это не будет правильной нашей психодинамикой. И тогда это не будет, собственно, формировать здоровье в итоге, потому что смотрим на шаг выше, – Здоровье там, где есть соответствие Отцу. Увидели тему? Есть.
[bookmark: _Toc173239134]Четвёртое положение – Единичное
Хорошо. Значит, тогда следующий шаг. Четвёртая позиция называется Единичное. И Единичное – это предполагает рассмотрение и нас, как единица каждого, единица материи, единица Огня Изначально Вышестоящего Отца. И это говорит о том, что нужно найти те факторы, те условия, какие-то параметры, которые определяют нашу единичность здоровья, как неповторимость, и самого состояния здоровья, и наших возможностей действовать. А что это определяет? 
Прежде всего у каждого из нас есть Я Есмь, давайте так увидим. Есть Я Есмь, как концентрат Духа, может быть Воли. Есмь – это уже Дух, Я – это будет Воля, которую мы сложили на данный момент. Это, собственно, не Отцовская, это наша достигнутая Воля, записанная в Дух. На это опирается вообще такое явление как Я Есмь. Есть Я Настоящего, когда Отец определяет: а ты каким должен быть, а ты кто. Потому что в Я Настоящего там как раз наше настоящее имя даже записано. Я – это понятие относящееся и к имени нашему, в том числе. При чём имена внешне вроде бы одинаковые могут быть, но они у всех по-разному у нас звучат. Потому что они насыщены, наши имена, разным Я Есмь каждого из нас.
Так вот есть то, что мы достигли, а есть то, что нам определяет Отец как ориентир, как источник Я Есмь, допустим, как следующий шаг в росте развития. Поэтому эта единичность в здоровье каждого из нас, потому что там у каждого из нас должны быть неповторимые какие-то, мы говорим часто слово «записи», но неповторимая организация нашего потенциала, нашего избытка каких-то субстанций. основанная на том, что у каждого своё имя – Я пред Отцом, у каждого из нас своё Слово и Образ Отца, у каждого из нас своя генетика, чуть-чуть отличающаяся от других, своя Истина, и так далее. Получается, что и здоровье у каждого из нас, как субстанцию, если взять шарик с записями такими. У каждого, у всех очень разное получается, и из разной жизни это следует.
Поэтому вот эта Единичная, которая нас определяет в теме Здоровья, будет называться «Я–Здоровье» через дефис, не через большую чёрточку, а маленькую. «Я–Здоровье». Наряду с Я Есмь пишется слитно или без чёрточки, Я Настоящего там тоже без чёрточки, здесь вот примерно так. Я–Здоровье называется Единичная. То есть, каждый из нас должен формировать единицу здоровья, основанную на разнице всех нас там по Образу Отца, по Слову Отца, по наделённой Жизни, по Я Настоящего Увидели тему? Исходя из того, что Я Настоящего у всех тоже неповторимое Единичное. То есть, это о чём говорит? О том, что подходить только общими материальными шаблонами к распознанию проблем, к диагностике, то есть, и к лечению, нельзя ни в коем случае.
И на сегодня то, что наша медицина сейчас находится в таких условиях, что мы часто действуем, опираясь только на шаблоны, почему? А нам не удаётся распознавать какие-то особенности и специфики в здоровье каждого, отдельно взятого. В медицине есть такая тенденция, и к каждому индивидуальный подход, это конечно есть. Но получается ли его реализовать строго со спецификой каждого пациента. Это вопрос очень актуальный и больной, на самом деле, вопрос. Если не получается, то работаем по шаблонам, а это не всегда даёт нам результат. Понимаете? 
То есть, это само понятие – существование здоровья как единичности, что оно не похожее, в медицине и во всём требует от нас помощи строго индивидуальной на основе накоплений Духа, записи Духа каждого пациента. Ну, я говорю для врачей, давайте так. А если вы не врач или не целитель в этой жизни, то на самом деле, вы таковым можете быть, потому что опыт и отдача этого опыта, там помощь кому-то, – это всё вас уже с точки зрения Метагалактики начинает формировать как растущего врача. Кто знает может в следующей жизни будете на физике врачом. Может вас для этого и готовят сюда. Это очень важно, между прочим.
Мы же просим развития медицины настоящей. В России работа идёт над этим, чтобы медицина стала метагалактической, многомерной. Вы правильно писали о том, что в этом потребность есть. Но, для этого же дойти нужно грамотно. Заявить, сказануть, девизы толкать – мы готовы. Уже можем даже очень много, что сказать, а сделать, – это, прежде всего, с нас вопрос, а не с врачей. Так вот для этого мы сейчас и учимся.
[bookmark: _Hlk173057546]Получается, что вот это первые четыре позиции говорят о том, я обобщу, о том, что от Отца каждый из нас, формируя здоровье, как таковое, должен не просто опираться на то, что там Отец меня чем-то наделяет, – это до здоровья ещё, до его понятия. А здоровье начинает формироваться там, где мы начинаем что-то отдавать, показывать, внешне выражать. И само качество того, что мы выражаем сегодня, оно должно быть соответственным Отцу – источнику нашей жизни, Его записям Синтеза, допустим, тем же Стандартам. Это здоровье, оно должно нас, эта субстанция здоровья, настраивать на постоянный рост и постоянное совершенствование. А вырабатывается и закладывается здоровье в зависимости от нашей психодинамики жизни. И в итоге формируется такая единичность и неповторимость здоровья у каждого. Это первый шаг.
[bookmark: _Toc173239135]Пятое положение – Всеобъемлющее
[bookmark: _Hlk173057422]Следующие четыре позиции, это о чём? Это о том, как вообще формировать, как смотреть на рост и формирование здоровья. И пятая позиция называется Всеобъемлющее – это о том, что свойственно всем в теме здоровья. И здесь, то есть, всеобъемлющее понятие. Что такое Всеобъемлющее для здоровья? Здесь иерархия телесности. Это о чём? Это о том, что «иерархия» слово означает порядок, установленный Отцом – раз. А тело нужно рассматривать как результат всей нашей материализации или материального существования, материального выражения. И получается иерархия телесности – это о том, что наше тело, и организовано изначально до нас, и продолжает организовываться по тому порядку, который определил Отец. То есть, есть функционал телесный, есть строение тел, есть стандарты телесности, есть стандарты условий в Доме, который формирует телесность каждого из нас. Это то, всё общее или всеобъемлющее, лучше сказать, что свойственно нашей телесности и отклонение от этих стандартов – это не есть здоровье. Это в противовес и в противоречие здоровью. Увидели?
Значит, все эти стандарты мы должны уметь соблюдать, не отменяя того, что мы все немного отличаемся. Но здесь подразумевается общее, а параметры материи телесности человеческой или даже Отца-человека-субъекта, которые определяет Отец. Это нужно не просто знать, не просто стяжать, этим нужно научиться жить и действовать, да ещё и качественно, здраво. Увидели, да? 
То есть, если у нас, допустим, есть положение, что, допустим, мы прошли 1-й курс, у нас формируется Тело Посвящённого. Но на Синтезах там нам Отец закладывается все эти тела, возможности, компетенции Посвящённого, а в течение 16 месяцев мы растём. А дальше, когда завершается, то получается, собственно, мы остаёмся один на один с тем, что нам дал Отец. И там включаются такие какие-то шаги роста – Тело Посвящённого. Тело Посвящённого наряду с Телом Человека, должно быть в физическом теле как функционал, как ракурс нашей итоговой физической телесности, несущей второй вид Жизни наряду с человеческой. Но отличающейся по специфике деятельности, по своему предназначению и по своей отстройке, по своему функционалу. Тело Посвящённого отличается просто от Тела Человека. Это всё чёткие, очень выверенные стандарты. И возникает разница порядков. Тела Человека – Части, Системы, Аппараты, Частности, всё, что мы знаем, и свободная жизнь. Тело Посвящённого те же Части, но более глубоко организованные. И Жизнь, направленная, допустим, на освоение окружающей материи. На познание, распознание, выражение собою материальности, которую нам даёт Отец в эту эпоху. Понимаете? Это совершенно разные целеполагания жизни, двух жизней и двух тел. Понимаете? Я вам сейчас пример показываю того, что есть порядки разные выстраивания нашего тела. И то, как действует Человек, и действует Посвящённый, –совершенно разные вещи.
Вспомните, что Посвящённый действует Поручениями, Посвящённый выражает Синтез Кут Хуми, между прочим, собой. В Хум горит Синтез Кут Хуми обязательно, да? Посвящённый, собственно, действует Правами Синтеза, но это совсем не человеческое действие. У человека свободно, как: что выросло, то выросло, как могу, так и делаю и действую. Понимаете? Это я вам показываю, что есть разные порядки, а значит, есть разные иерархии телесность. Отсюда разные стандарты, характеристики, показатели здоровья или не здоровья. Ты живёшь человеческой жизнью, для тебя это может быть вполне приемлемым вариантом жизнь, какой-то поступок, действие, а для Посвящённого это уже будет не выверенным, не по Правам действием. И так далее. Здесь, кстати, уместен вопрос, вы, как метагалактические врачи, помните, мы так будем называться, будем стараться расти в ту степь, а вы действуете по-человечески, как врач, или действуете как посвящённый-врач. Чувствуете разницу? У Посвящённого действие более компетентное, выверенное, а значит более глубоко ведущее к результату нужному.
Если Посвящённый включается, он разбирается в своей деятельности, он понимает, что есть что. Изучает, распознаёт, разрабатывает собою. То есть, разрабатывается, в том числе, репликациями опыта Аватаров. И, отсюда, очень мощно, быстро вырастают в этой темы по сравнению с методами человеческими просто: изучил, познал, что-то рассказал, попробовал сделать, так не так, ну, как получается. Это большая разница. Увидели? Поэтому вот у вас подход даже к этой тематике, к проблематике медицинской, к деятельности медицинской, – он больше тяготеет к человеческому принципу или стилю, или посвящённому, или к служащему? У нас таких восемь вариантов может быть от Человека до Отца. Ну, хотя бы во второй войти, в Посвящённого, чтобы намеренно, в общем, глубоко разрабатывать тематики.
И здесь смотрите иерархия телесности. Это я два примера привела: Человеческая и Посвящённая иерархия телесности, требует совершенно разных методов лечения, между прочим. Это совершенно разные будут подходы. Если человек там из Жизни, из Огня Жизни разворачивает или выходит к Папе: «Папа, прошу, надели. Папа заверши. Папа помоги». Ну, Папа там решает, что с этим делать. То Посвящённый, извините, стяжая Синтез, обосновывает, разрабатывается, тренируется. Разрабатывает Права новые, чтобы выздороветь. То есть, Посвящённый выздоравливает новыми Правами. Такой общий подход к этой теме.
Это всеобъемлющая тема. То есть, она касается абсолютно всего и всех. Вот здесь уже не о специфике говорим каждого, а о том, что всех касается. И вот каждый входит, входит и по-своему в эту тему и выражает это, но есть то Всеобъемлющее, что нельзя пренебречь, чем нельзя пренебречь, понимаете? Отсюда тема для здоровья, да, вот, общая, – мы развиваем вроде бы, но на конкретных примерах обучаясь, понимаем такое многообразие результатов, ну, как и везде. Многообразие результатов, какие бывают варианты выражения Посвящённого, там то же много вариантов. Сам Посвящённый он ведь разный бывает, а потом ещё и Служащий, а потом ещё и Ипостась, и Учитель. Понимаете?
Здоровье Учителя оно, на чём основывается? И, в общем-то, ну, сразу скажу – на способность эталонировать, но этого мало. Здоровье Учителя определяется степенью глубиной Синтезности в выражения Огня собою внутренне и внешне. Когда внутри Огонь Отца вовне такой же Огонь Отца ты выражаешь собою. Ты действуешь даже им, не только выражаешь. Учитель не выражает, он уже действует обязательно, причём действует Синтезом, по-другому нельзя.
И на этих категориях телесности Учителя, там ещё нужно дорабатывать, я могу и неточно говорить, будет выстраиваться понятие, что есть Здоровье Учителя. Представьте, смотрят на нас Аватары, они ничего пока не говорят, потому что некому, нечего говорить, мы не поймём ещё до конца, но есть вещи, которые мы нарушаем, не понимая, что нарушаем, ну, мы не дозрели, ну, мы не готовы ещё так действовать.
Вот, опять как в сказке, не в сказке, а на каких-то примерах юмористичных, когда мальчик одевает фуражку генерала, говорит: 
– Папа, правда, я генерал?
Папа:
– Правда, правда.
– Папа, правда, я Учитель?
– Правда, правда, сынок ты Учитель...
Потому что ты услышал это слово, ты его стяжал, ты там Огонь первичный усвоил, но выразимость ещё – «детский сад», с точки зрения Учителя. Мы все в таких условиях находимся. Здесь ничего плохого нет, потому что всегда есть этапы роста, но понимать это, это значит уже взрослеть и целенаправленно расти. Понимаете? А это уже серьёзный показатель.
Итак, Всеобъемлющее – это иерархия телесность, о чём мы поговорили.
[bookmark: _Toc173239136]Шестое положение – Несоизмеримое
Дальше Несоизмеримое. Если говорить упрощённо – это то, что называется не синтезируемое, которое нужно синтезировать. Это вот об этом. Это знаете, что, когда есть общие вопросы, а здесь уже больше касается конкретики индивидуальной каждого из нас. А именно для Парадигмы Здоровья в Несоизмеримом становится ИВДИВО-развития-разработка здоровья каждого. То есть, смотрите, в целом стандарты и параметры здоровья общие для всех, но когда мы говорим относительно себя неповторимого, то как мы достигаем следующей глубины здоровья это обязательно неповторимая деятельность. Это неповторимая психодинамика, это неповторимая иерархия тела каждого и тел в нас хоть чуть-чуть мы отличаемся от других. И то, что мы складываем собою, как мы действуем в ИВДИВО-разработки-развития, как мы достигаем оздоровления, у всех идёт по-разному. В общих стандартах, но по-разному. 
Почему здесь ИВДИВО-разработка-развития? Потому что на этом шестом горизонте, Несоизмеримом, мы должны достичь результата, стыкуя не стыкуемое, синтезируя не синтезируемое в самом себе. А по результату должно быть выработанное Здоровье. Рост здоровья должен быть. И здесь Владыка совместил два стандарта через чёрточку три слова – ИВДИВО-разработка-развитие.
ИВДИВО-разработка – это стандарт от Качеств до Компетенций, 16 позиций. Когда мы достигаем в каком-то любом результате, или новое Качество, или новые Специфики, Особенности, Свойства и так далее, своим неповторимым Образом, вплоть до того, что может быть и вся 16-рица здесь. Но всё это достигается, чем? ИВДИВО-развитием. Вспоминаем, у нас стандарт на горизонте Репликации находится, так организация называется у нас. Где ИВДИВО-развития – это 16 глубин, можно сказать репликаций, можно сказать практикований. Но только практикований по реализации репликаций, если это всё обобщить, от Образа Жизни, Слова, Распознания, Понимания, Погружения и так далее, до Синтеза. Там есть, и практика, и миракль, и магнит, и тренинг. Это всё время углубляющийся, растущее практикование, если проще сказать, которое доходит у нас до синтезирования как такового. Суть этого стандарта в том, вплоть до того, что, разрабатывая эти 16 направлений, они рано или поздно в нас сливаются в одно целое. И так называется: практикуем ИВДИВО-развитием или просто ИВДИВО-развитие каждого из нас. Это о чём?
Это то, как мы развиваемся Домом, в буквальном переводе этих слов. Чем? Развиваемся практикуя, развиваемся практикованием, реализуем репликации Слово Отца, Погружения Отца, Миракля Отца. Можно не Отца, можно Аватаров здесь взять. То есть в любом случае о том, как это в ИВДИВО-развитие осуществляется по этим 16-ти направлениям. И действуя по этим 16‑ти направлениям мы достигаем разработанности нас от Качеств до Компетенций. И этот стандарт, он центральный, который выстраивает наше здоровье. 
Этот стандарт ИВДИВО-разработки-развития, когда объединяется разработка и развитие, в нас одновременно срабатывает и тот, и другой стандарт. Это то ключевое в стандарте здоровья, что позволяет нам выстроить наши практики здоровья. Обратите на это внимание, пожалуйста. На чём основываются практики здоровья? На чём основывается наша деятельность роста здоровья? На ИВДИВО-развития-разработки. Нет, там ещё есть конечно и другие стандарты обязательно участвуют, но это ключевое и базовое, с чего начинается здоровье, как к нему подходить. И практики здесь учимся складывать, и развитие закладываем в эти практики. Результаты здесь достигаются в виде каких-то конкретных: Качеств, Свойств, Специфик, Особенностей и пошли дальше. Увидели? И тогда выстраивая, такое, но назову общим словом, практикование, пока что мы на этом горизонте находимся. Фактически, эти практикования должны выводить нас на новые показатели нашего здоровья. Оно при этом вырастает. Есть?
И в этом происходит синтезирование не синтезированного и не синтезируемого ранее, потому что мы растём и развиваемся. Отсюда Несоизмеримое.
[bookmark: _Toc173239137]Седьмое положение – Синтезное
Дальше Синтезное. Что же происходит в Синтезе? Что у нас синтезируется, когда мы развиваем своё здоровье? Здесь просто: Закон и Воля Отца в каждом. Есть Отцовская Воля и есть наша Воля. Наша Воля может быть и соответствовать Отцовской, а может в чём-то и не соответствовать. Поэтому у нас, как правило, и то и другое есть. 
Так вот задача всей этой тематики здоровья и нашего направления в том, чтобы мы могли синтезировать своё здоровье. Усвоить, сделать своими новую Волю Изначально Вышестоящего Отца какую угодно Волю в нашей жизни и деятельности. Но и материальным выражением Воли становятся ещё Законы. Законы, которые организуют и описывают, а какая материя у нас должна быть, как она должна функционировать. Что по содержанию Воли мы являем собою. Это Законы. И это то, что мы достигаем Синтезом здоровья нашего, называется Синтезное. Что мы синтезируем.
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Следующий восьмой пункт, это Цельное, что мы по итогам достигаем. А мы по итогам достигаем новую телесную Стать нашим здоровьем достигнутым, которая ориентируется на то, что записано в нашем Я Настоящего, помните, – это 513-я часть. Там есть, в том числе, Я Настоящего. Это, помните, я говорила, что Я Настоящего – это то, как нас видит сам Отец. Как он нас планирует развивать, растить и так далее. 
Так мы ориентируемся на Я Настоящего, оттуда мы стяжаем Дух, стяжаем Огонь, Синтез себя Настоящего, чтобы свою специфику не потерять. И реализуя Я Настоящего уже собою материально, когда оно становится не в 513-й части, а становится нашей телесностью. У нас вырастать должна Стать. То есть, здоровье, оно растит нашу Стать. Чем? Я Настоящего. Тем, что мы его стяжаем и реализуем собою. Увидели? 
[bookmark: _Toc173239139]Рекомендации по теме
И она складывает, я бы сказала такой взгляд, можно сказать, образ складывает, на то, что есть Здоровье и как оно формируется, увидели? Поэтому у меня просьба переслушайте, пожалуйста, я эту восьмерицу выставлю в чат, это не проблема. И попробуйте ещё раз для себя прогнать эту тему. Порассуждать ею, проиграть её внутри себя, знаете не кино, а какое-то действие внутри сделайте, пожалуйста, усваивая эту парадигму. Допустите, что вы живёте в этих условиях, и все эти параметры, восемь образов, сливаются в один в теме Здоровья. И во всех этих образах становится общей картинка: что есть здоровье, как оно выявляется, организуется и куда оно нас ведёт дальше.
Можно и до 16-ти разработать, но, честно говорю, пока не сподобилась. Я имею ввиду Парадигмальный образ. 
Эта восьмерица, которую я перечислила:
Общее
Особенное
Частное
Единичное
Всеобъемлющее
Несоизмеримое
Синтезное
и Цельное 
– это, собственно, и строит Образ, Парадигмальный Образ Здоровья или просто восьмерица Парадигмы Здоровья. Увидели тему? 
Но, что это нам даёт? Многим эта тема может быть покажется сложной, я вас уверяю, это не сложная тема, вполне прекрасно вы меня сейчас понимали. Но если вы начнёте её внутри вот так вот разрабатывать собою, детализируя в каждом разном случае, ставя правильно вопросы, чем мне развивать моё здоровье. 
И смотрим не только на те практики, которые кем-то уже созданы, а смотрим в стандарт ИВДИВО-разработка-развитие, чего мне там не хватает. Начинаете себя тренировать, то есть, разрабатывать Дух, Волю, собственно, это разработка субстанции здоровья идёт этим самым, на какие-то темы, идя, обязательно, к конкретным результатам. Просто так практиковать и тренировать себя непонятно, куда эта практика ведёт, – это пустое дело, сразу говорю. Такие практики не дают результата. То есть, всегда нужна цель: мне нужно здоровье разработать на выработку тезисов, чтобы я мог написать тезисы, как Должностно Полномочный; или чтобы я мог сообразить, как работает моя организация, допустим; или как описать Часть, как распознать Часть моей ответственности Должностно Полномочного, какой функционал ее. 
У нас есть Части, которые на Синтезах на самом деле ни разу не разрабатывались, серьёзно, на сегодня. Я имею в виду Главой ИВДИВО Виталием, потому что я пока что его семинары успеваю смотреть. И на сегодня, допустим, Часть 27-я, Эталонность она, нигде не описана. И нам на Институте Владыка дал задание, и мы в общем-то с командой, как могли эту Часть разбирали, включались в неё, учились действовать по-другому. На всё это нужно было здоровье. Значит, нужно было стяжать Синтез, Огонь и новое действие сложить собою, как действие этой Части. Вот где здоровье у нас вырастает тем, что мы совершенно новые какие-то действия начинаем достигать собою, но очень чётко следуя Стандартам, это обязательно. И тогда у нас появляется этот заряд на то, чтобы эта Часть действовала, опыт остаётся. И тогда у нас этот функционал начинает вырастать, он становится естественным, я имею в виду функционал Части. Ну, а если сказать, что Часть вырабатывает Формы, это о многом говорит, у многих тезисы не пишутся, потому что Форм не хватает, или Абсолютности, чтобы Формы сложить. 
Это я уже пошла в ту тему, но не буду сейчас идти в ту тему, но хочу показать, что невозможное возможно, несоизмеримое становится нашей отстроенностью, это вот про это. И только в таких ситуациях, когда мы преодолеваем свой Дух, границы своего Духа, когда мы начинаем действовать Огнём впервые, когда мы начинаем реализовывать Синтез, который тоже впервые реализуем, и никто нам не может подсказать, и мы нигде не можем взять, а как же это работает, как это отстроено. Потому что никто ещё не разработал эту тему во всём ИВДИВО, я имею в виду среди нас людей. У Аватаров кончено много что есть, но мы же офизичить это всё должны как-то, понять, разобраться в этой теме. Это тоже вопросы здоровья. 
В этой теме, на грани между существующей материей и ещё не материей, где есть Огонь, и умение действовать Огнём в формировании Воли, а потом эту же Волю этой Волей организовать свою материю, вот здесь, в этих условиях, и формируется наше здоровье новое. Не то, которое Отец дал при рождении, которым мы уже пользуемся, это уже у нас как-то работает, а то новое, которое повышает пределы, масштабы нашей жизни и жизнедеятельности. Увидели тему? Примерно так.
По образу, как Здоровье формируется, какие у вас вопросы? Что с этим делать? Первое что сделать, ещё раз переслушать, ещё раз вдуматься, самим что-то додумать, и самое главное внутри себя перестроить на такой подход к теме Здоровья. И вам тогда очень многое станет понятно, и что вы делали раньше сами, и как работают сейчас люди вне этого Парадигмального Образа не метагалактично, допустим, иногда даже не планетарно, с нарушениями даже планетарных стандартов. И вы будете видеть ошибки, не будете их допускать сами, понимаете.
Это тема сложная, на самом деле, вы не пугайтесь этого. На разработку этой темы нужны годы, на то, чтобы вы так глубоко, парадигмально смотрели на любое своё действие. Нужны годы упорного труда, тренировки, причём такие выверенные тренировки, не абы какие, а чтобы давали правильные результаты. Поэтому здесь пугаться нельзя, просто нужно настроиться на то, что мы входим в новую тему. Просто учимся по-другому действовать. 
Какие у вас вопросы есть на эту тему? Что вам не понятно? Что ещё до рассказать? Я сейчас в чат попробую выложить эту 8-рицу. Конечно, это все фразы они крайне ёмкие и краткие, с ними нужно ещё работать, то есть, понимать, что ещё стоит за этими фразами.
Как, вас пугает эта тема? Давайте по-другому спрошу. Вам она интересна? Вы видите, в ней практическое значение, что она применима на практике? Или нет? 
Из зала: Тема очень интересная, очень прогрессивная, я думаю её нужно взять прямо в разработку на длительный период времени, спасибо большое.
Спасибо, да, на длительный период времени, не определяйте эту длительность, более того, эта тема сама по себе может развиваться, какие-то положения могут уточняться. Эта 8‑рица должна со временем выйти в 16-рицу, а может когда-то и в 32-рицу. В общем всё зависит от Стандартов Отца ещё и от того, что Он нам порекомендует. Но, даже уже сейчас, даже первую 4-рицу, если будем рассматривать, это уже очень много, вторая 4-рица и 8-рица в целом, это уже вообще о том, а что нужно делать для того, чтобы формировалось здоровье. Это всегда, на самом деле... Но, если вы устремлены в этой теме расти, будет интересно. Отсюда не будет страха, от того, что это сложно, и отсюда будет глубина и выверенность вообще ваших взглядов, вашего мировоззрения на то, а как оздоравливать. 
Смотрите, мы не уходим от цели, мы должны научиться фактически диагносцировать норму и патологии. Но то, что я говорила – это норма здоровья. А теперь, если норму знаешь, владеешь ею, и сам действуешь ею, ты различишь это с патологией. Если же у тебя норма не отстроена, ты никогда эту патологию не увидишь. А просто нечем, называется. Элементарный вывод. Но когда ты овладеваешь, то тебя по этой даже уже 8-рице видно, а как помочь человеку, я не шучу, это реально так работает, с чего начать эту помощь, допустим. А может у него вообще мировоззрение не сложено о том, что такое здоровье, но каждому это всё не дашь, не каждый готов взять, допустим. 
Это в целом, это максимальная глубина понимания Здоровья. А потом уже в адаптации, и к самому себе, и к конкретным людям, в зависимости от того какая у нас подготовка, что мы приемлем, что не приемлем. Если вы с человеком общаетесь в его свободе воле, то навязывать эту Парадигму не стоит. Не всякий ее примет, и не сможет принять. Но показать адаптировано, где, в каких параметрах, на каком-то одном из уровней, хотя бы в начале, что человеку нужно в себе менять, вы сможете. Допустим, о том, что здравый человек – это тот, кто соответствует Образу и Подобию, ну, Образ и Подобие у него хотя бы стремятся выстроиться, хотя бы туда есть тенденция. Он хотя бы ориентируется человек, а что правильно, что неправильно. И можно не говорить этими словами страшно-парадигмальными, а можно просто применяться в переделах лексики человеческой, но донести человеку, вообще, что во внутреннем мире можно поменять, чтобы профилактировать следующие проблемы. Это уже о многом говорит, это уже вообще-то действие специалиста-профессионала. Увидели тему, да? 
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Сколько у нас времени, у нас почти не осталось времени. 
Хорошо, тогда вопрос к вам, исходя из того, что там написано в 8-рице, я в чате сейчас опубликовала. Попробуйте простроить несколько направлений: а чем нам заниматься нужно во внутреннем мире, чем его организовывать, какой подготовкой нужно заниматься, общей, базисной, чтобы мы с вами фактически выросли, как специалисты, именно, Метагалактической Медицины? 
Там есть смотрите, ну там осознать, что мы от Отца, что по Образу и Подобию. В общем-то, это вы уже осознали. А теперь необходимо в подтверждение этому разрабатываться, там есть первое слово, если смотреть сверху вниз Психодинамика. Нужно разрабатываться Психодинамикой. Психодинамикой Жизни. Когда смотрите, вы стяжаете Огонь, допустим, у Мории и Свет, тот же Огонь Здоровья, а теперь этим Огнём нужно примениться. 
А как это примениться? Вот это – как? Организует Психодинамика. Можно пойти поучиться, к какому Аватару Синтеза? К Серапису. В его организации поучиться Психодинамике Здоровья. Можно в принципе Психодинамике поучиться. Что весьма полезно, будет вам помогать овладевать Огнём в разных направлениях. И Огнём Жизни в целом, и Огнём разных компетенций, и Огнём ваших организаций и ипостасить Аватарам психодинамически, организуя и усваивая этот Огонь. 
То есть, когда Психодинамика складывается как естественное, скажем так, действие Тела, возожжённого конкретным Огнём. Это нужно нарабатывать, у нас тело не привыкло из 5 расы действовать Огнём. А надо учиться. 
Дальше, естественное действие Духом. Есть Психодинамика ракурса Духа, Психодинамика ракурса Света. То есть, есть разные эти «пси», как заряды Огня, Духа, Энергии, это то, что мы в первую очередь, осваиваем, которыми нам нужно вырастать постепенно. Как действует Энергия, Свет, Дух, Огонь в нас. И организация Психодинамики в этих темах. Увидели?
Тогда у нас пойдет усваиваться Огонь Дух, Свет, Энергия Здоровья, например, если в нашей теме, а на самом деле в любой. И Тело будет легко перестраиваться на новые Огонь, Дух, Свет, Энергию, входящие к нам. Понимаете? Можно и Синтез дальше поразрабатывать, но это потом. 
Поэтому из Огня, стяжённого из возожжённости, разворачивать Тело, из Тела деятельность разворачивать, или Телом разворачивать новую деятельность. Новый Огонь – это означает новая деятельность. Новый Огонь – это новая Воля в Теле. Воля – это, значит, новая деятельность. А потом само действие складывать. Производить Телом новое действие. Тогда уже Дух будет записывать в себя эту новую Волю. У нас на этом строиться перестройка нашего Духа. Естественно, у вас будут перезаписываться накопления в Духе, и этим самым вы будете оздоравливаться. Если эти накопления современные будут из Огня. 
Это первый тренд направления, чем нужно заниматься лично каждому с Аватарами. На этом можно устраивать семинары, занятия. Но без вашей личной подготовки и устремлённости на такую психодинамическую подготовку, собственно, врач не вырастает. Давайте так увидим. А вообще, обо всём остальном говорить просто нечем, если не будет психодинамической разработанности. 
Дальше, следующее, чем нам нужно заниматься. Нужно жизненностью любого действия. То есть, есть Огонь Жизни. Любая деятельность, она должна, так же, как и из любого Огня, чем психодинамически организовывается? Но в целом сама деятельность наша выстраиваться должна из Огня Жизни и Вышестоящих Огней. Допустим, там есть Репликация Отца, есть Созидание Отца, если вы разрабатываете Жизнь Служащего, и так далее. 
Но как минимум на сегодня, в начале, нужно разработаться жизненностью каждого действия. О том, чтобы в каждом действии продолжалась запись Жизни для нас, данная Отцом. Тогда мы будем жить Отцом. Не в отрыве от него как хочу: Отец дал Жизнь, она где-то непонятная какая, ну, ладно я живу, как могу, и не особо задумываясь, как я живу. Есть и такое у нас. Но это не наш вариант. Поэтому жизненность любого действия.
Ещё один такой тренд внутренний. Это истинность любого действия. То есть, Истина как таковая, она пишет в материю, собою являет, по сути, уже записи Синтеза в нашей материи. То есть, это как бы Синтез, наоборот. Синтез в Огне, а Истина в материи. Вот так увидьте. Потому что Истина – это внешнее развёртывание Синтеза. Каждый из нас наделён Истиной от Отца. Каждый из нас носитель фрагмента Истины Отца, при чём неповторимой Истины. 
Фактически Истиной мы берём то, что в Источнике берём получается. И если мы говорим, что мы живём Эпохой Синтеза, мы живём по Образу и Подобию Отцу, – Отец является нам Синтезом. Значит, Истина – это то, что ближе чуть-чуть к нам. Фактически помогает нам распознать и развернуть Синтез Отцовский вплоть до нашего Движения нашей физики. И значит, нам нужно доводить Синтез Отцовский до физики. Так в целом называется. 
Здесь «краеугольным камнем» этого, как бы главным параметром, чтобы это получилось: является истинность любого действия. Истинность – это то, как мы умеем Истину являть, но истинность она нас ведёт к Истине, к реализации Истины. Значит, тогда Истина любого действия должна быть по результату. Любое действие должно быть истинным следующим из нашего Синтеза. 
Ребята, это всё к здоровью, по-другому тут никак не скажешь. 
Дальше следующий шаг. Потенциальность любого действия. То есть, любое действие оно должно стремиться к тому, если оно корректное, если оно соответствует записям Синтеза, продолжает, разворачивает нашу Жизнь, то наша деятельность должна закладывать перспективу в нас следующую. При чём перспективу в росте и развитии нас обязательно. То есть, действие ведёт к следующим действиям естественно. И вот здесь, в таких условиях будет расти наш потенциал. 
То есть, когда мы реализуемся соответственно Отцу, по всем предыдущим параметрам и в нас закладывается перспектива. То вот такое действие оно будет нас потенциализировать, потому что на правильное действие Отец даёт... Но Отец нас как бы поддерживает, приумножая наш потенциал минимум в два раза, а то, и в 10, и в 100 раз, понимаете?
Отсюда потенциальность каждого действия, как это на физике выглядит. Я что-то достиг, я пользуюсь этим результатом, я получаюсь пассионарным, избыточным, то есть, в результате своей деятельности. То есть, у меня такой заряд появляется в результате правильного действия. Это об этом. Хорошо.
Дальше. Каждое действие наше должно растить наши Компетенции и компетентности. В данном случае в теме «Метагалактическая Медицина», в теме «Роста Здоровья». Это всё две взаимосвязанные темы, как две стороны одной медали. То есть, каждое действие оно не просто повторяется, оно разрабатывается более глубоко. И как разрабатывается – для этого нам Отец даёт Компетенции. Поэтому разрабатываемся Правами: каждое действие – это всегда чуть более глубокий функционал и рост Прав. Разрабатываемся Началами Синтеза: открывается новая область действия нам поэтому. Это сюда. Это всё складывает здравое действие в итоге. 
Дальше. Наша деятельность во внутренней личной подготовке обязательно будет учитывать наши личные какие-то специфики. То есть, не надо уходить только в общие какие-то темы. А здесь нужно увидеть, что, если мы неповторимы, какие-то у нас будут специфики и в теме Метагалактической Медицины. Например, вы уже сейчас можете понимать, что какая-то тема вам интересна в этой медицине, а какая-то не очень. Допустим, кто-то к массажу тянется просто, такой внутренний кайф от этой работы. А кому-то больше психология нравится. Кому-то, допустим, здоровье Частей нравится. То есть, темы у нас будет ещё формироваться. Мы их даже ещё не все раскрываем. Единственное, что эти личные разработки должны быть у вас. Очень хорошо бы на это стяжать поручение Мории и Свет, когда вы какую-то тему берёте, разрабатываете вообще в общем направлении Метагалактической Медицины. 
Очень хорошо было бы. У вас тогда интерес намного бы вырос, потому что будут результаты, которые вы достигаете вообще непохожим ракурсом ни на одного человека. Это, знаете, когда достоинство повышают вообще-то. Вот задумайтесь. Но, и здесь обязательно Стандарты Отца, эти пределы нарушать нельзя. Ну, естественно, во всей этой подготовке нужно изучать Синтезы, нужно Парадигму как-то складывать, хорошо бы Парадигму Человека почитать. Парадигму, этот шестой том Парадигму внутреннего мира каждого хорошо бы почитать. Почитать, чтобы принять к действию, почитать не просто так. Увидели?!
Примерно такие направления могут быть. Если у кого-то есть дополнение, называйте, пожалуйста, чем бы ещё можно заняться, чтобы был внутренний рост Метагалактического врача.
Молчание – знак согласия.
Значит, примерно ориентируйтесь, причём сами можете это всё дополнять, детализировать как-то эти направления, но они касаются всех и каждого. Без такой внутренней разработанности по этим направлениям у нас Метагалактический врач не вырастет. Ну, а по результату мы ожидаем рост, Волю и Стандартов Изначального Вышестоящего Отца каждым, обязательно. Помните, это у нас там в Здоровье в Синтезном, это всё есть. 
Дальше, обязательно мы ожидаем рост масштабов, Прав здоровья. Особенно рост Прав здоровья. Это базис, наверное. Прав, каждое Право – это функционал объективного управления или овладения каким-то диапазоном материи. Допустим, в теме медицины, Метагалактической медицины.
Задаться вопросом, а какие у нас есть Права лечить или Права, скажем так, обучаться Метагалактической медицине, на это тоже нужны права и подготовки. Стараться в это вникнуть, распознать, стяжать эти Права, но стяжать мало здесь нужно применяться ими, иначе результатов не будет. Обязательно.
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Дальше. Следующее, когда мы вникаем в эту тему, нужно что ещё понять. Вот сам процесс лечения, исходя из всего сказанного, что он из себя представляет. Вот есть патология, требующая лечение. В целом, если абстрагироваться с точки зрения вот этого взгляда, который мы рассматривали, а что есть лечение. Что это такое за действие, в целом?
Допустим, вы кого-то лечите. Что у него должно измениться, в целом? Ни органы, ни системы, никакой-то конкретный функционал – это уже детали. А я о другом, в целом. Как это можно назвать? Мы сейчас в этом стиле разговаривали с вами. 
Из зала: Мировоззрение
Из зала: Да, взгляд должен измениться.
Достаточно ли взгляда для излечения человека? 
Из зала: Но вера ещё должна быть. 
Из зала: Может мышление возможно?!
Взгляд, вера, мышление, да? А ещё что должно поменяться? Самое главное в результате. То есть, взгляд, мышление и так далее – это подготовка на почве, чего человек меняется. А что самое главное должно быть, измениться, чтобы человек излечился?
Из зала: Состояние 
Состояние чего? 
Из зала: Энергетика. 
Энергетика?
Из зала: Цель должна быть у человека. Желание измениться. 
Абсолютно правильно говорите, но этого всего мало. Это по отдельности, правильно. Сложите теперь всё. 
Из зала: Он должен определиться, почему он заболел.
Причины он должен найти. 
Из зала: Для того, чтобы от этого избавиться. 
Понимаете, причины можно найти и избавиться, а можно не найти, но избавиться. Это принцип Мории «умоли, не прикасаясь». Когда мы не находим причины, их очень сложно иногда найти, и не надо туда закапываться. А вот излечиться можно в любом случае. Сам процесс излечения, это процесс чего?
Из зала: Это процесс преображения Духа. Должен измениться Образ жизни. 
Вот, это уже ближе к теме. Процесс преображения Духа. Спасибо, кто ответил. 
А этот процесс преображения Духа, изменения Духа, как он называется в Стандартах? Подумайте, когда Дух пахтается, записи меняются, что у него меняется? Сам процесс изменения Духа, он есть такое слово, есть такая Компетенция, подсказываю, с таким словом.
Из зала: Мировоззрение человека. 
Мировоззрение будет меняться в следствии. То есть, чтобы всё, что вы правильно назвали, заработало, Дух должен на это всё измениться. И взгляд, и причины, и ещё много чего он должен наработать себе. Это всё результат изменения Духа. Вот само изменение, это что такое? Каким должно быть? 
Из зала: Иерархизация. 
Иерархизацию, ты сказала? Если сказала, то совершенно верно. Молодец. Иерархизация. Если Иерархия – это порядок, определённый Отцом. Иерархизация – это приведение к порядку. То есть, представьте, Дух, он, в принципе, иерархизируясь, развивается. Когда все записи следует, перестраиваются на тот новый порядок, который Воля определяет или Отец, или вы своей волей. Воля управляет Духом. 
А это означает, что, если человек болеет, значит порядок в его внутреннем мире недостаточен для того, чтобы быть здоровым. Давайте так увидим. А значит, этот порядок нужно повысить по качеству. И нужно иерархизироваться или привести себя в порядок для здравости. 
А как это сделать? Это из чего-то Воля новая сначала в нас должна сложиться. Вначале как образ, как мы можем действовать. А вспомните, мы сегодня с этого начинали. Это как раз у Отца Парадигма на это всё есть, или Стандарты, которые Он нам в Распоряжениях отдаёт. 
[bookmark: _Hlk173145728]Получается, изучая Стандарты, принимая новый Синтез этими стандартами Огня и материи, изучая Парадигму, мы с вами начинаем включаться в тот новый порядок жизни и жизнедеятельности, который нам даёт Отец на эту эпоху. И вот приведение себя к этому порядку в основе излечения и находится. То есть, основа излечения, выздоровление каждого человека, по сути, есть Иерархизация или приведение себя к тому порядку внутреннего мира, который определил Отец на эту эпоху и ракурсом ваших там каких-то масштабов жизни. Увидели тему?
Обратите, пожалуйста, на это внимание. То есть, значит, процесс излечения и процесс или, собственно, медицинская помощь, сама медицина, основываются на иерархизации материи, на иерархизации телесности каждого, на более высокий уровень. Согласны или нет? А чтобы мы владели... То есть, процесс излечения и медицинской помощи основывается на приведение телесности человека к более высокому иерархическому порядку, чем он до этого был организован. Потому что тот порядок, вот есть то, чем наделяет человека Отец, – это Стандарты Синтеза, это Синтез сейчас есть у каждого человека. И этот Синтез определяет сам порядок, какой он должен быть. Уровень стандартов, уровень Синтеза или там горизонт Синтеза. 
И если человек реализуется нижестоящим порядком, то у него есть большой шанс быть больным. Потому что нижестоящий порядок недостаточен для реализации актуального Синтеза в ваших ядрах Синтеза.
А если мы разворачиваем из Синтеза эту Волю и этим организуем, собственно, этот порядок по Стандартам, в который у нас записан Синтез от Отца, тогда эта иерархичность, наша выстроенность нашей материи будет актуальна, будет соответствовать Синтезу в нас, и тогда мы с вами, собственно, и будем называться здравыми. 
Это очень большая перспектива, это очень большая тема для работы. Тут нам ещё работать и работать в конкретике. Когда я приводила пример разницы между иерархиями телесности Человека и Посвящённого, это примерно об этой теме. Потому что Посвящённый живёт совсем не так, как Человек, но при этом у нас сочетаются жизни все.
И наше тело сразу организуется несколькими порядками. В этом и метагалактичность на сегодняшний день, в том числе Метагалактичность здоровья. Метагалактика предполагает сочетание нескольких порядков в одной и той же материи. Она по-разному может быть организована. Вы увидели тему, да.
И последний штрих. Если мы говорим о медицине, то хотя бы помощи самому себе. То обязательно здесь возникает вопрос диагностики. Чем мы диагностируем? Какие у нас для этой диагностики есть права, опыт, знания, накопления какие-то. В чём проявляется здесь проблема? Многие в погружении говорят, что я хочу выяснить причину такого состояния или ситуации. А есть ли у тебя права это выяснять? Обычно это всё не говорится, это остается за кадром, то есть, мы не понимаем диапазона своих возможностей. Мы не понимаем предела своих прав, но если мы их начинаем понимать, различать, то мы тогда можем с одной стороны по праву пользоваться этими правами, извините за тавтологию, а, с другой стороны, мы их можем растить. А когда пределы прав не воспринимаются, то и здесь рост невозможен. Это ещё такая тема.
И, собственно, под «занавес» этой темы, мне просто хочется пожелать вам за следующий месяц, до следующего нашего занятия, вообще разобраться, о чём мы говорили здесь. Нет, внешне вы поняли меня все прекрасно. Мне хотелось бы, чтобы вы поняли контекст и вникли в саму актуальность парадигмальности здоровья как такового. Или парадигмального взгляда на здоровье, тут можно и так сказать. Чтобы вы на себе ощутили, прожили, что без такой определённости Парадигмой, этими всеми параметрами ключевыми от Отца вообще: что есть, что, кто, как, как устроен этот мир, – мы с вами, собственно, никакую деятельность не простроим. Тем более медицинскую, тем более связанную со вспомоществлением или оказанием помощи другим людям. Это очень серьёзная ответственность предполагается.
Поэтому у меня пожелание вникнуть вам всем в эту тему. 
И ещё одно пожелание, не стесняться, писать вопросы. Мне понравилось, что вы начали активность проявлять. Давайте ещё большую активность проявлять, чтобы каждый день у нас были какие-то вопросы. Я буду стараться на всё отвечать. Может быть, мы будем обсуждать какие-то вопросы. Они на самом деле поднимают по-настоящему то, чего у нас нет, обнажают, и показывают, чем, какими занятиями, какими практикованиями мы можем достичь того, чего у нас ещё нет. 
А так я теоретически могу ошибаться, и в итоге мы потеоретизируем на этих занятиях, толку-то не будет практического. А нам нужен рост. То есть, по результатам наших занятий у вас хоть на чуть-чуть должен появиться рост в какой-то теме. В данном случае в организации внутреннего мира сегодня, именно внутреннего мира врача. С осознанием необходимости, образованности, грамотности действий врачей. По-другому здесь нельзя быть врачами. Ну, что скажете? Какие у вас ещё есть вопросы?
Сейчас пойдём в практику все. Стяжаем всё, что мы сегодня наговорили с вами. Ваши предложения, может быть, есть какие-то, чем заниматься-то будем. И здесь на занятиях, но в данном случае без индивидуальных разработок, эти занятия тоже не дадут результатов. У нас должны быть индивидуальные занятия с самим собой, с Аватарами, то есть, с разработкой себя. И командные, где мы так расширяемся, масштабируемся, что-то новенькое для себя берём. 
Итак, ваши вопросы, может быть предложения по организации внутреннего мира Метагалактического врача. 
Или попробуйте увидеть практику, будущую, что мы могли бы в практике достичь сейчас, стяжать хотя бы, потренироваться уже не успеем, но стяжать можно.
Ну ладно, нужно усвоить пока.
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Поэтому давайте сейчас, мы настраиваемся, возжигаемся формами, инструментариям Метагалактического врача, Ипостасями, наверное, Школы Здоровья, потому что я здесь представляю Главу Школы Здоровья, то есть, я Глава Школы Здоровья здесь. У Алины будет другой подход, у Альфии будет третий подход. 
И дальше, возжигаясь всеми ядрами Синтеза, всеми Компетенциями, Полномочиями. 
Мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Мория Свет, переходим в 4030-й архетип ИВДИВО, к ним. Становимся в зале Школы Здоровья, в лечебнице Изначально Вышестоящей Аватарессы Синтеза Свет. Становимся пред ними. Приветствуем их. 
Синтезируясь с ними, стяжаем Синтез Мудрости и Синтез Праистины Изначально Вышестоящего Отца. И просим преобразить каждого из нас и синтез нас внутренней Парадигмальностью Метагалактического врача. На данный момент внутренней метагалактической Парадигмальностью Метагалактического врача. 
А без философскости это не возьмётся, поэтому синтезируясь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Мория Свет, мы стяжаем Синтез Здоровья внутреннего мира каждого из нас и Огонь Здоровья внутреннего мира каждого из нас. Углубляясь в магнитность взаимодействия с Морией Свет. Концентрируя этим Магнитом Синтез и Огонь Здоровья. 
И при поддержке Аватаров Синтеза Мория Свет, мы переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца в 4097-й архетип ИВДИВО. Разворачиваемся пред Изначально Вышестоящим Отцом, как будущие Метагалактические врачи в веках.
Вы думаете здесь просто так собрались, просто так по интересу личному из любопытства вошли в этот чат. Нет.
Разворачиваемся пред Отцом внутренним миром каждого. И просим Изначально Вышестоящего Отца преобразить внутренний мир каждого Огнём и Синтезом Здоровья Частей, в росте развитии Парадигмальности внутреннего мира. 
И стяжаем Единицу Огня Здоровья в Ядро каждой из 512-ти Частей, или 2560 Частей, или даже больше, у кого сколько разрабатывается, минимум 512. Если мы говорим о Метагалактическом Здоровье, то это будет 512 метагалактических Частей, но можно углубляться и дальше. Есть. 
И стяжаем, выстраивая внутри себя, просто, Нить Синтеза Здоровья, Нить Синтеза Огня Здоровья. Нить Огня, но Нить Огня – это больше к системности. Внутри каждого из нас, когда по позвоночнику, каждая Часть выстраивается Столпно. Дальше, в каждой Части Ядра Синтеза, а там в ядра Синтеза Отец сейчас нас наделил Единицами Синтеза, Единицами Огня Здоровья, каждой Части. 
Выстраивается Нить Синтез Здоровья, этим самым в нас, вплоть до физики. А Столп – это ещё явление Отца собой, вплоть до физики. 
И так, глубже синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом во внутреннем мире, далее мы стяжаем Синтез Мудрости Изначально Вышестоящего Отца и Философский Синтез каждому из нас. И в целом в эту Нить Синтеза, просим Отца, наделить нас Философским Синтезом. 
Помните, Здоровье – это всё-таки философская работа. Потому что здоровье результируется Духом. Дух должен мудро быть организован, чтобы быть здоровым, а Мудрость она состоит из Духа. А разработка Мудрости – это философия. Отлично. 
И возжигаемся Философией Здоровья в каждом из нас, преображаемся, пред Отцом. Далее, глубже синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем Парадигмальный Синтез Здоровья каждому из нас. И также в Нить Синтеза наших Частей вводим, Отец нам вводит, Парадигмальный Синтез Здоровья. Синтез Парадигмы Здоровья, попросите в принципе. Это об этом. 
Просто перестраивайтесь в такой вихрь Огня – из этой Нити Синтеза разворачивается, – Огня Философии, Огня Частей внутреннего мира человеческим ракурсом. А дальше Огня Парадигмы Здоровья. Дальше не идём. 
Хотя можно попросить Энциклопедичность Здоровья каждому из нас. Это на будущее, на разработку. Следующий Энциклопедический Синтез, просим у Отца ввести в нашу Нить Синтеза. 
И стяжаем у Отца Учение Синтеза Здоровья. Также в Нить Синтеза раскручивается этот Огонь и этот Огонь начинает перестраивать, что сами Части, что взаимодействия между ними на более здравый вариант, как-бы все, сколько у нас? – пять вариантов получились. 
[bookmark: _Hlk173153021]И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы разворачиваемся Лотосами Духа. Давайте Компетентных или Должностно Полномочных, не просто по-человечески, пред Отцом. И возжегшись Огнём и Синтезом, мы стяжаем преображение наших Лотосов Духа. Синтез Лотосов Духа, то есть, все Лотосы Духа в синтезе в одном целом. Волей Здоровья и Ядро Воли Изначально Вышестоящего Отца на Зерцале Лотоса мы просим Отца преобразить, просим наделить нас Волей Здоровья Изначально Вышестоящего Отца. 
И отсюда Воля Здоровья она, как поднимается по телу Духа, преображая его. И так разворачивается в Зерцале. И из Зерцала в нас активируются ядра Духа. Они в слоях Зерцала находится, и сам Дух преображается в Лотосе. И мы в целом, просим преображение Лотоса Духа каждому из нас, на более здравый вариант Духа. Дух при этом может меняться. 
И просим у Отца насыщение Духа Здоровья каждого из нас. Просто телом Духа с Лотосом Духа впитываемся. И просим Отца наделить нас Духом в достаточной мере для реализации здоровья, оздоровления внутреннего мира всем стяжённым в этой практике. 
То есть, на всё стяжённое нужно стяжать Здоровье. Мы Огонь Здоровья стяжали, теперь нужен Дух, но Огонь должен быть организован вашей волей, то есть, Волю вам Отец дал, но это Воля Отцовская. А теперь нужно ваша волевое действия, ваша организованность, волей и стяжённого Огня Здоровья, чтобы корректное действие записать в Дух наш. И отсюда, оздоровление начинается. Всё, кстати, по Парадигмальному Образу, который мы разбирали.
Прямо, по насыщайтесь, постойте в Лотосе, по заполняйтесь Духом Здоровья Изначально Вышестоящего Отца. 
И стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, мы просим преобразить нас на всё стяженное в этой практике. 
Просим условия ночных, дневных подготовок, переподготовок, тренингов, преображения просим у Изначально Вышестоящего Отца на всё стяжённое, с завершением тех накоплений Духа, мировоззрений, которые были у нас и не соответствуют Здоровью Изначально Вышестоящего Отца, или Парадигме, Философии Здоровья Изначально Вышестоящего Отца. Преображаемся. 
Просто утверждаем, принимаем, по вере, что мы преображаемся, начинается наши изменения. Но сами изменения ещё нужно осуществить. То есть, нужно подействовать по-другому, исходя из того, что мы с вами наговорили. 
И стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся всем стяжённым, устремляясь на каждодневную, еженощную подготовку в теме Здоровья и Метагалактической медицины. 
И мы благодарим Изначально Вышестоящего Отца за преображение нас. 
Благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Мория Свет, нам помогали также Кут Хуми Фаинь, благодарим их.
Возвращаемся в физическую реализацию и физически разворачиваем Огнём то преображение, которое нами достигнуто, в ИВДИВО в целом. Возжигаемся ответным Огнём от ИВДИВО, таким образом мы встраиваемся в него же по-другому. И в ИВДИВО каждого, также возжигаемся ответным Огнём, но в ИВДИВО каждого, сейчас, мы отдаём командные изменения, те, которые мы достигли в команде. 
И выходим из практики. Аминь. 

На этом у меня всё. Вам всем большое спасибо за эту работу. 
На следующий раз я планирую всё-таки уже конкретную практическую работу, именно по эфирности, по энергетике человека. Но с учётом сказанной Парадигмальности, то есть, я просто показала подход сегодня, как мы будем подходить к любой теме, на основе этой 8-рицы Парадигмы Здоровья. Увидели?! Поэтому я предлагаю в течение месяца с ней поработать. 
Всё, спасибо вам. До свидания, и до следующих встреч.
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